
 

 

 

 

 

 

 

 

９月号 No．６８６ 

令和８年９月１日発行 

未来を拓く～元気・やさしさ・かがやく瞳～ 

好きの種を育てる 
校長 椎名 由美子 

 「好きなことを見つける夏休みにしよう」。１学期の終業式で,子供たちにこのような話をしました。普段できないこ

とに思いきり挑戦してほしい。夢中になれる何かとの出会いが、いつか自分の未来につながるかもしれないからです。

どんな夏を過ごしたのか、子供たちから聞けるのを楽しみにしています。 

ところで、「好き」とは、どういうことでしょうか。 

「楽しい」という感情は、まずその入口となるでしょう。ゲームや動画など、次々と与えられる刺激を受け取る楽し

さもあります。一方で、自分から働きかけることで生まれる楽しさには、少し違った質があるように思います。時間を

忘れて取り組む。もっと知りたい、上手になりたいと思う。試行錯誤する。その過程で「できた」「分かった」が増え、

昨日とは少し違う自分に出会う。こうした自分の内側から湧いてくる「もっと」の中に、未来へ伸びていく「好き」の

種があるように思います。 

こうした「楽しい」という感情は、脳の働きとも深く関係しています。例えばドーパミンは、単に快感を生み出す物

質ではなく、「もっとやってみたい」という意欲や、経験を生かして次の行動へ向かう仕組みに関わっています。また、

楽しい、うれしいといった前向きな感情は、注意や思考の幅を広げ、新しい発想や行動を促すことも分かってきていま

す。つまり「楽しい」は、気分のよさだけではなく、学びや成長を動かすエネルギーにもなるのです。 

とはいえ、子供たちは「将来につながる好きなことを見つけよう」と考えながら毎日を過ごしているわけではありま

せん。虫を探す。何枚も絵を描く。友達と技を競い合う。本人にとっては、ただ「面白いから」やっているだけかもし

れません。 

だからこそ、大人のまなざしが大切です。「集中しているね」「そこに気付くとは面白いね」。何気ない姿に価値を見

いだし、言葉にして伝えることで、本人も気付いていなかった興味や強みが、少しずつ輪郭をもって見えてきます。 

もう一つ、大人にできることがあります。それは、まだ知らない世界への扉を開くことです。初めて見るもの、初め

ての体験、様々な人や考え方に触れる。その中で「へえ、面白い」と心が動くものに出会えたら、人生の宝箱に大切な

ものが一つ加わります。 

次期学習指導要領に向けた議論でも、「探究」はこれからの学びを考える重要なキーワードです。「なぜだろう」「も

っと知りたい」。こうした心の動きこそ、主体的、対話的で深い学びにつながっていく原動力となります。 

学校も、多様な出会いを通して一人一人の世界を広げ、まだ本人も気付いていない「好き」の種を見つけ、その芽が

伸びていくのを共に支えていきたいと思います。 

９月の生活目標 「きまりを守りましょう」                生活指導部 

長い夏休みが終わり、子どもたちの元気な声が学校に戻ってきました。2 学期は、体育学習発表会や沓和

祭など多くの行事が予定されており、一人一人が力を発揮する大切な学期です。 

今月の生活目標は「きまりを守りましょう」です。きまりは、人をしばるためのものではなく、みんなが

安心して楽しく生活するための大切な約束です。あいさつを元気にすること、時間を守ること、廊下を落ち

着いて歩くことなど、毎日の小さな積み重ねが、安全で気持ちのよい学校生活につながります。一人一人が

きまりの意味を考えながら行動し、互いを思いやる気持ちを育ててほしいと思います。 

ご家庭でも、きまりの大切さについて話し合っていただけると、子どもたちの意識がさらに高まります。

2 学期も、学校と家庭が連携しながら、子どもたちの健やかな成長を支えていければと思います。 

 



◆お知らせとお願い 1～３年◆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【２年生】 
【教科書下巻について】 
国語(下)、算数(下) を配布しました。担任から連絡があるまではお家で保管をお願いいたします。また、記

名もお願いします。 

【算数 水のかさの準備について】 
水のかさの学習の際、かさを予想して水で測る授業があります。ペットボトルやシャンプーリンスなどの容

器等ありましたら、（担任からお知らせがあり次第）記名をし、持たせてください。 

【あいさつ当番について】 
９月 14日（月）～９月 18 日（金）まであいさつ当番の担当です。日程や分担等は tetoruでお知らせいた

しますので、お子さんとご一緒に確認をお願いします。 

【保護者会について】 
日  時：９月 2８日（月）14：40～ 

場  所：各教室 

主な内容：１．あゆみについて ２．学習、生活について ３．体育学習発表会、沓和祭について 

 

【１年生】 
【教科書下巻について】 
国語(下)、生活(下)、図工(下) を配布しました。国語は 10 月から使用します。生活と図工は２年生になっ

てから使います。記名し、お知らせがあるまで大切に保管しておいてください。 

【大根の種まきについて】 
生活科の学習で、大根を育てる活動を行います。地域の農園をお借りして、ご指導をいただきながら進めて

いきます。９月中旬に種まきに出かける予定です。（雨天時は延期あり）詳しくは後日、音読カード下欄にて連

絡します。 

暑さ対策のため、水筒を持たせてください。虫刺され防止のため、汚れてもよい服、長ズボンがお勧めです。

靴も汚れますので、汚れてもよい靴で登校してください。 

【算数・図工で使う箱について】 
算数「かたちあそび」（教科書 95～99 ページ）と図工の工作（教科書 36、37 ページ）でいろいろな形の

箱を使います。空き箱を集めておいてください。９月 14日（月）から９月 25 日（金）の間に記名した袋に

まとめて入れて持たせてください。箱にも記名をお願いします。 

【保護者会について】 
日  時：９月 2８日（月）14：40～ 

場  所：各教室 

主な内容：１．あゆみについて ２．学習、生活について ３．体育学習発表会、沓和祭について 

 

 

 

【３年生】 
【教科書下巻について】 
国語(下)、算数(下)、図工（下）を配布しました。担任から連絡があるまではお家で保管をお願いいたします。 

【コンパスの購入のお願い】 
９月から、算数の学習「円と球」の単元で、コンパスを使います。９月７日（月）までに各家庭でご用意をお願

いいたします。購入後はケース、本体、鉛筆等に記名してください。コンパスは算数袋に入れて、使います。 

《コンパスを買う際の注意〈参考までに〉》 

・線を描く部分は、鉛筆のもの 

・鉛筆をとめる部分のねじがしっかりしているもの。 

【スーパーマーケット見学について】 
９月 16 日（水）の３，４時間目にサミット本天沼店に見学に行きます。暑さ対策が必要になりますので、

帽子や水筒、冷感グッズ等をご用意ください。 

スーパーマーケット見学の前に、「買い物調べ」を行います。ご協力もよろしくお願いいたします。 

【保護者会について】 
日  時：９月 29 日（火）14：40～ 

場  所：各教室 

主な内容：１．あゆみについて ２．学習、生活について ３．体育学習発表会、沓和祭について 

 



◆お知らせとお願い ４～６年 ◆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【４年生】 

【教科書下巻について】 
国語(下)、算数(下) を配布しました。10月頃から使用するので、大切に保管しておいてください。 

 

【座・高円寺演劇鑑賞教室】 
９月 18 日（金）に座・高円寺で実施される演劇鑑賞教室に参加します。午後の部に参加するため、

給食の配膳時間前に出発するので、学校でお弁当を食べます。お手数をおかけしますが、当日はお弁当

と水筒のご準備をよろしくお願いします。学校到着、解散の予定時刻が１５時５０分となります。 

 

【算数の学習について】 
算数では「垂直、平行と四角形」の学習を行います。コンパス、三角定規、分度器が必要になります。 

分度器のご用意をお願いいたします。コンパスについては、ネジのゆるみや鉛筆の状態を点検し、円を

描くことに支障がないか今一度ご確認ください。 

 

【保護者会について】 
日  時：９月 29 日（火）14：40～ 

場  所：オープンスペース 

主な内容：１．あゆみについて ２．学習、生活について ３．体育学習発表会、沓和祭について 

【５年生】 
【保護者会について】 
日  時：９月 25 日（金）14：40～ 

場  所：体育館 

主な内容：１．移動教室の様子 ２．体育学習発表会、沓和祭について ３．学校・学年行事 ４．あゆ

みについて 

【連絡】 

①体育学習発表会に使用する、黒 T シャツを 10月 13 日（火）に持たせてください。 

 ※黒 Tシャツについて 

ソーラン節の衣装で使用します。無地で黒色の Tシャツ。ワンポイントがあっても大丈夫です。 

裏返しに着ることも可能です。 

②９月 11 日（金）は移動教室事前検診です。健康カードを忘れないように声掛けをお願いします。 

 

【６年生】 
○９月 25 日（金）保護者会について 

時間：1４：４0～（場所：オープンスペース） 

内容：①1学期の成長について ②２学期の行事について（体育学習発表会、沓和祭など） 

③卒業関連のお知らせ ④受験について ⑤その他（チーム担任制など） 

○９月 26 日（土）授業公開について 

６年生のみ３校時に意見交換会（テーマ：みんなが気持ちよく過ごせる学校にするために）をします。意

見交換会の振り返りをした後、６年生は、12時頃に下校します。 

○９月 29 日（火）中学校体験について 

天沼中学校と中瀬中学校に分かれて中学校体験に行きます。授業の体験や見学、説明を通して、中学校生

活がどのようなものか見通しをもつことがねらいです。当日、担任が引率します。 

【天沼中学校】13:35～14:25 体験後、小学校に戻り、６時間目が終わった後に下校予定。 

【中瀬中学校】15 時終了後、小学校に戻って解散予定。（生徒会の発表参加希望者は終了後の下校予定） 



・スクールカウンセラー出勤日は、「相談室だより」をご覧ください。直通電話は、03（3390）4191です。 

 

＜夏休み自由課題展＞ 

 ９月４日（金）～11 日（金）まで夏休みの自由課題を展示します。参観をご希望される方は、期間中にご来校

ください。８時 30 分から 16 時の間に正門をご自身で開錠していただき、第一昇降口のご来校者用名簿にご記入

の上、お進みください。ご参観中は、児童や職員の写真・動画の撮影は禁止となりますので、ご理解のほどよろ

しくお願いいたします。 

 

日 曜 ９月行事 

授業時数 

１

年 

２

年 

３

年 

４

年 

５

年 

６

年 

１ 火 始業式 安全指導 水曜時程４時間授業 いのちの教育月間 ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

２ 水 給食始 たてわり遊び 委員会活動 ５ ５ ５ ５ ６ ６ 

３ 木 プラネタリウム（６） ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

４ 金 夏休み自由課題展始 ４ ５ ５ ６ ６ ６ 

５ 土        

６ 日        

７ 月 全校朝会 避難訓練  ４ ５ ５ ６ ６ ６ 

８ 火 部活動体験（～14 日まで）※参加希望を出した５，６年生のみ ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

９ 水 水曜時程４時間 ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

10 木  ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

11 金 移動教室前検診（５） 夏休み自由課題展終   ４ ５ ５ ６ ６ ６ 

12 土        

13 日        

14 月 全校朝会 ５年移動教室始 ４ ５ ５ ６ ＊ ６ 

15 火  ５ ５ ６ ６ ＊ ６ 

16 水 スーパーマーケット見学（３） ５年移動教室終  ５ ５ ５ ５ ＊ ５ 

17 木  ５ ５ ６ ６ ４ ６ 

18 金 計測（６） 座・高円寺（４・午後） ４ ５ ５ ６ ６ ６ 

19 土        

20 日        

21 月 敬老の日       

22 火 国民の祝日       

23 水 秋分の日       

24 木  ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

25 金 保護者会（５・６） ４ ５ ５ ６ ５ ５ 

26 土 土曜道徳授業公開３時間  意見交換会（６） ３ ３ ３ ３ ３ ３ 

27 日        

28 月 全校朝会 計測（５） 保護者会（１・２） ４ ５ ５ ６ ６ ６ 

29 火 中学校体験（６） 保護者会（３・４） ５ ５ ５ ５ ６ ６ 

30 水 水曜時程４時間 ※研究授業のため 3 年生は５時間授業 ４ ４ ５ ４ ４ ４ 

あ
い
さ
つ
２
年 

 

当日の時程などにつきましては、 

児童数で７月８日（水）に配布した 

手紙をご確認ください。 


