
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
７月号 No．６８４ 

令和８年７月１日発行 
未来を拓く～元気・やさしさ・かがやく瞳～ 

自分も相手も大切にできる人に 

校長 椎名 由美子 

 6月は「ふれあい月間」でした。年間3回行う生活アンケートは、学級の様子や子供同士の関係など、児童理解

を深める機会になっています。 

子供たちと毎日接している担任であっても、アンケートによって初めて見えてくるものがあります。例えば、い

つも楽しそうに遊んでいる二人だと思っていたのに、実は一方が嫌な思いをしていたということです。周囲には

笑顔に見えても、心の中では我慢している場合もあります。 

「その気持ちを相手に伝えたことはある？」と尋ねると、「伝えていない。相手が嫌な気持ちになるから。」と答

える子が少なくありません。相手を思いやる気持ちゆえですが、伝えなければ相手は気付くことができません。 

そこで、「伝えることも友達のためだよ。気付いていないのかもしれないから。」と話し、自分の思いを伝える後

押しをしています。勇気を出して伝えてみると、「嫌がっているとは思わなかった。」と相手が気付き、その後の関

係がかえって深まる姿も見られます。自分の気持ちを伝え、相手の気持ちを知る。このような経験を重ねながら、

誰とでもよりよい関係を築ける人に育ってほしいと願っています。 

子供たちの間でトラブルが起きた際には、席を離したりグループを別にしたりすることがあります。しかし、あ

くまでも一時的な対応です。避けることが解決につながるとは考えていません。けんかをしても仲直りできるこ

と、考え方が違っても共に過ごせること。そんな力を身に付けてほしいと思っています。 

6年生の移動教室では、こんな出来事がありました。レクリエーションでペアになった二人が「幼稚園から一緒

なのに、9年間、同じクラスになったことがないんです。今日、初めてペアになりました。」と話してくれました。 

また、宿舎での夕食時に、ある子が「今日、○○さんの誕生日だよ。」と声を上げると、自然に「ハッピーバース

デー」の歌が広がりました。最後は拍手と「おめでとう！」の声に包まれました。 

6 年生と 3 日間過ごす中で、子供たち同士の長く深いつながりを感じました。幼い頃から共に過ごし、様々な

出来事を乗り越えてきた仲間です。その中で自分の気持ちを伝え、相手の気持ちを知り、笑い合い、ときにはぶつ

かり合いながら、絆を育んできたのだろうと思えました。 

小学校の 6 年間は、学びの場であると同時に、人とのよりよい関わり方を学ぶ大切な時間でもあります。学校

は、そのような成長を支える場であり続けたいと考えています。 

東京都教育ビジョン（第5次）では、『「未来の東京」に生きる子供の姿』として、「他者への共感や思いやりを

持つとともに、自己を確立し、多様な人々が共に生きる社会の実現に寄与する」と示されています。 

子供たちには、お互いの違いを認めながら、自分も相手も大切にできる人へと成長してほしいと願っています。

一人一人の思いに寄り添いながら、互いを理解し、認め合い、支え合える学校づくりに努めてまいります。 

７月の生活目標  「暑さに負けずに生活しましょう」           生活指導部 

いよいよ本格的な夏の暑さがやってきました。強い日差しや高い気温の中では、体が疲れやすくな

り、体調をくずしてしまうこともあります。帽子の着用やこまめな水分補給で暑さ対策を行います。

また、運動後は汗をしっかり拭き、タオルやハンカチを持参すること、室内の冷房による体の冷えに

備えて上着を準備することも大切です。気温が高すぎる場合は外遊びを控えるなど安全に配慮しま

す。さらに、「早寝・早起き・朝ごはん」を心がけ、家庭と学校で協力して熱中症を防ぎ、健康な生

活習慣を整えていきます。 



◆お知らせとお願い 1～３年◆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【３年生】 
１ あいさつ当番について 
６月 30日（火）から７月３日（金）まで３年生があいさつ当番の担当です。以下の通り登校させていただ

くようお願いします。 

＜登校時刻＞ ８：10  ＜登校場所＞ １組：正門  ２組：低学年下駄箱  ３組：ピンク門 

30日（火）：１～９番 １日（水）：10～17番  ２日（木）：18～25番 ３日（金）：26～35番 

  ※番号は出席番号です。 

２ カイコ週末保育園当番について 
 ３年生で飼育しているカイコについて、週末にご自宅へ持ち帰り、お世話をしてくれる児童を各クラスで募

集します。ご家庭のご事情もあるかと思いますので、持ち帰りの可否につきましては、ご家庭でご相談のうえ、

お子様にお伝えください。ご理解とご協力のほど、よろしくお願いします。 

 

３ タブレットの充電のお願い 
 学習でタブレットを活用する機会が増えてきました。タブレットの充電忘れや持参忘れは学習に支障が出て

しまいますので、毎日必ず充電をし、忘れずに持ってくるようお声がけをお願いします。 

【２年生】 
１ 植木鉢の持ち帰りについて 

生活科で使っていた植木鉢ですが、２学期以降は使用しません。個人面談の際に、植木鉢の持ち帰りをお願い

いたします。置いてある場所は、中庭です。１，２年生昇降口付近の螺旋階段前から出入りすることができます。

また、野菜ができはじめています。家に持ち帰る際には、ビニール袋を持たせてください。 

 

２ 学習用タブレット端末について 

 持ち帰ったタブレットは、ご家庭で充電をするようにしてください。誤ってイヤホンジャックに充電コードを

差して充電されていないことがあるようです。充電時にランプが点灯しているかなど確認をお願いします。 

【１年生】 
【生活科の学習について】 
「なつがやってきた」の学習で「水遊び」・「シャボン玉遊び」をします。下記の準備のご協力をお願いします。 

生活科の教科書を参考にしてください。持ち帰りました生活科の教科書は 2 学期に持って来てください。 

① 「水遊び」（教科書 P４４～P４５） 

【日 付】  ７月３日（金） [雨天延期] 

【持ち物】 ・体操着など濡れてもいい服 ・替えの下着 

      ・濡れてもいい靴 またはサンダル（踵が脱げないもの）・ビニール袋（濡れた物を入れるため） 

      ・水鉄砲になる マヨネーズなどの空き容器など 

② 「シャボン玉遊び」（教科書 P５１） 

【日 付】  ７月 6 日（月）または７月８日（水）[雨天延期] 

【持ち物】 ・シャボン玉で使う材料（ご家庭で準備できるもの）紙をはがしたうちわがおすすめです。 

他にもトイレットペーパーの芯や牛乳パックの底を切ったものなども使えます。 

（シャボン玉液・シャボン玉液の容器・ストローは学校で準備します。） 

【アサガオについて】 
生活科で育てているアサガオの鉢を、個人面談の際に、お持ち帰りください。 

置いてある場所は、中庭です。１，２年生昇降口付近の螺旋階段前から出入りすることができます。夏休み中

は、ご家庭で水やりなどお世話をしてください。また、種ができたら大切に保管しておいてください。２学期の学

習で使います。 

持ち帰った鉢は、９月１日（火）～９月８日（火）の 16 時 40 分までに、中庭に保護者が持ってきてくださ

い。お手数をおかけしますが、ご協力お願いします。  



◆お知らせとお願い ４～６年 ◆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【４年生】 

○理科出前授業（プラネタリウム） ７月２日（木） 

 体育館にて、移動式プラネタリウムを使った授業があります。ドーム状の空間に入り、時刻の変化 

に合わせて太陽や星が移動していく様子を観察しながら、太陽や星の動き方、星座の見え方などを学 

びます。 

○持ち物の記名をご確認ください 

無記名の落とし物が多く届いています。改めて、すべての持ち物への記名をご確認ください。学期

末になりますので、荷物を少しずつ持ち帰ります。計画的に持ち帰るよう伝えていきますが、ご家庭

でも、持ち帰った荷物の確認をお願いいたします。 
 

 

【５年生】 

＜AKA小中交流授業 HUG 訓練（避難所運営ゲーム）について＞ 

 天沼中学校に行き、中学生と一緒に避難所運営についての学習をします。 

  日 時：７月２日（木）３，４校時（10:10～12:00頃） 

持ち物：帽子、水筒、靴を入れる袋、手さげ 

＜着衣泳のお知らせ＞ 

夏休み前に、水難事故防止の一環として、着衣泳を実施します。 

日  時：7月８日（水）３，４校時 ※中止の場合は 15日（水）に延期予定 

持ち物：通常の準備（水泳セット、水泳カード） 

          ２Lのペットボトル（蓋つき） 

大きめの丈夫なビニール袋（濡れた服を入れます） 

長そで、長ズボン、靴（服、靴すべて洗濯してあるもの） 

                                    ※すべてのものに必ず記名をお願いします。    

【６年生】 
じゃがいも掘り…「総合的な学習の時間」のボランティア活動の一環です。 

○日 時：7月６日（月）１，２校時 

○服 装：汚れてもよい服（長袖・長ズボン…学校で着替えてもよい） 

長靴（または、靴にスーパーの袋をかぶせる。） 

○持ち物：水筒・軍手・帽子、虫よけ（必要な人）、首にまくタオルや暑さ対策（必要な人）、 

これらを入れる袋 

こころの劇場…劇団四季による子供たちのための事業です 

○日 時：７月２日（木）登校８：00まで 

○場 所：新宿文化センター（貸切バスに乗って行きます。） 

○演 目：『はじまりの樹の神話～こそあどの森の物語～』 

○持ち物：リュックで登校、弁当（学校に戻ってから食べます。）水筒、帽子、折り畳み傘、 

エチケット袋、酔い止め（必要な人）、上着（必要な人のみ） 

歯科口腔指導 

○日 時：７月 14日（火） 

○持ち物：手鏡、ティッシュ 



 
・スクールカウンセラー出勤日は、「相談室だより」をご覧ください。直通電話は、03（3390）4191です。 

 

【個人面談】 

保護者の方と個人面談を行います。短い時間ではありますが、保護者の方と担任で情報交換を行い、一人一人

のお子さんについて、理解を深め、今後の指導に生かしたいと考えています。よろしくお願いいたします。 

本日、日程表を配布しましたのでご確認ください。 
 
【パワーアップ教室】 

本校では、算数の既習内容の定着を図ることを目的として「パワーアップ教室」を実施いたします。今年度は、

学習内容の確実な定着を目指し、学校からお声がけしたご家庭のうち、参加を希望される方を対象に行います。 

 

【夏季休業について】 

夏季休業中の課題等の詳細につきましては、後日、学校便り夏休み号にてお知らせいたします。 

 

【通知表（あゆみ）について】 

 通知表（あゆみ）は、10 月９日（金）と３学期末の年２回配布いたします。１学期の学習・生活の様子につい

ては、個人面談でお話しします。よろしくお願いいたします。 
 
 

 

 

日 曜 ７月行事 

授業時数 

１

年 

２

年 

３

年 

４

年 

５

年 

６

年 

１ 水 たてわり遊び 委員会活動 移動教室説明会（５） ５ ５ ５ ５ ６ ６ 

２ 木 こころの劇場（６）HUG 訓練（５）移動プラネタリウム（４） ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

３ 金  ４ ５ ５ ６ ６ ６ 

４ 土        

５ 日        

６ 月 全校朝会 セレクト給食 くつかけ教室理解 Teams 集会 じゃがいも堀り（６） ４ ５ ５ ６ ６ ６ 

７ 火 避難訓練（不審者対応訓練） ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

８ 水 ４時間授業 ※研究授業のため２年生のみ５時間授業 着衣泳（５） ４ ５ ４ ４ ４ ４ 

９ 木 ４時間授業 ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

10 金 ４時間授業 個人面談（～16 日） ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

11 土        

12 日        

13 月 全校朝会 ４時間授業 ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

14 火 ４時間授業 歯科口腔指導（６） ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

15 水 集会 ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

16 木 ４時間授業  給食終 ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

17 金 終業式 水曜時程４時間授業 安全指導 水泳指導終 ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

18 土        

19 日        

20 月 海の日 夏季休業日始（～８月 31 日）       
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