
 

 

 

 
 

 

  

 

 

 

 

 
６月号 No．６８３ 

令和８年６月１日発行 
未来を拓く～元気・やさしさ・かがやく瞳～ 

６月生活目標「落ち着いた学校生活を送りましょう」 

落ち着いた学校生活を送るには、子供たちが悩みを抱え込まず、安心して相談できる環境づくりが必要です。小さ

な積み重ねが、子供たちの健やかな成長につながります。「一日一回は子供の話をゆっくり聞く」「頑張ったことや良

い行いを言葉で認める」「挨拶や思いやりのある言動を大人が示す」など、学校と家庭が連携しながら、子供たち一人

一人の心の成長を支えてまいりましょう。 

心を通わせる６月に 

副校長 高橋 美恵子 

 副校長として着任し、２か月が過ぎました。子供たちの姿や、教室・廊下で交わされる言葉や関わりから、本

校の温かさを日々感じています。保護者・地域の皆様にも、様々な場面で学校を支えていただいていることに感

謝申し上げます。 

私は以前から理科に興味があり、学生時代には量子力学に強く惹かれました。その中で、量子力学の父とも言

われる ニールス・ボーア の言葉が、今でも心に残っています。 

「正しい主張の反対は、ただの誤りである。しかし、深い真実の反対は、もう一つの真実である。」 

人は皆、自分の目を通して物事を見ています。同じ出来事でも、立場や経験、その時の気持ちによって受け止め

方は変わります。自分にとっては当たり前と思うことが、相手にとっては違って見えることもあります。 

学校で起きる子供同士のトラブルも、多くは「行き違い」から始まります。もちろん、相手を傷付ける行為や、

いじめは決して許されるものではありません。しかし、その背景には、「分かってほしかった」「嫌だった」「悲し

かった」など、それぞれの思いや気持ちが存在することがあります。それは、その子にとっての一つの真実でも

あります。 

６月は、東京都の「ふれあい月間」、そして杉並区の「いのちの教育月間」です。本校でも、友達との関わり方

や、自分や相手を大切にすることについて、改めて考える機会としていきます。 

大切なのは、「どちらが正しいか」だけで終わるのではなく、相手の思いや背景に目を向けることだと考えて

います。相手の話を聞くこと、自分の思いを伝えること、困った時に相談すること。その積み重ねが、人間理解

を深め、人として成長していく力につながっていきます。 

「富は屋を潤し、徳は身を潤す（富潤屋、徳潤身）」という言葉があります。暮らしや環境が整うことは、人が

安心して過ごしていく上で大切なことです。その上で、人との関わりの中で育まれる思いやりや誠実さは、その

人自身を豊かにしていくものでもあります。 

子供たちは、学校だけでなく、家庭や地域の中でも、人との関わり方を学んでいます。相手の話を最後まで聞

くこと、一度立ち止まって言葉を選ぶこと、「どうしたの」と声を掛けること。大人の姿や日々の言葉は、子供た

ちの心に少しずつ積み重なっていきます。 

子供たちをそれぞれの立場で見守り、育てながら、気になることを共有し、互いの思いを伝え合っていくこと

が、子供たちの安心につながっていくのだと思います。 

あいさつや声掛け、小さな気遣いや支え合い。そうした日々の積み重ねを大切にしながら、安心して過ごせる

学校を育んでいきたいと思います。 



◆お知らせとお願い 1～３年◆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【１年生】★６月から掃除が始まり、月曜日と木曜日の下校が２０分程遅くなります。 

 
 

 

 

【２年生】 
【そらまめの皮むきについて】 

５日（金）１時間目にそらまめの皮むき体験があります。 

【春の町探検について】 

６月１日（月）１・２時間目（本天沼方面）、３日（水）１・２時間目（清水方面）に行きます。雨天の場合

は、６月１５日（月）１・２時間目、１７日（水）１・２時間目に延期になります。たくさん歩くので、動きや

すい服装と水筒、汗拭きタオル・帽子を持たせてください。 

【研究授業について】 

  ７月に２年生全クラス研究授業を行います。このため、７月８日（水）は、２年生全クラス５時間授業、１４

時頃下校になります。 

 

【３年生】 

〈習字の学習について〉 

 習字の学習が始まります。使用した道具と新聞紙は持って帰ります。筆はその日のうちによく洗い、
乾かしておいてください。そのままにしておくと、固まってしまい次の授業で使うことができません。 
次の授業当日に洗った筆と新しい新聞紙を入れ、習字セットを学校に持ってきてください。 

 

〈社会 地域巡りについて〉 

6/8（月）１・２校時に、学校の周りの土地の様子や交通、どんな施設があるかを調べる学習をしま
す。当日は、日差しが強い中、長距離を歩くことが予想されますので、歩きやすい靴で登校してくださ
い。また、帽子・汗拭きタオル・水筒などをご用意ください。小雨の場合も実施いたします。詳細は、
各担任より改めてお知らせいたします。 

【６月に使用する学習用具】 

☆鍵盤ハーモニカ 

８日（月）までに、ケース、本体、唄口に記名して持た

せてください。また、唄口をふく用のハンカチも用意し、

記名してケースに入れてください。 

【みずであそぼう】 

 ７月に水やシャボン玉で遊ぶ学習をします。うちわの骨

やハンガーなどをシャボン玉づくりで使用しますので、ご

家庭にありましたら準備お願いします。持ってくる日は、

後日ご連絡します。 

【水泳指導】 

 ６月８日（月）から水泳指導が始まります。持ち物の

準備や着替えの練習をしておいてください。１年生の指

導日は、基本的に火曜日と木曜日です。詳細は、学校か

らのお便りをご覧ください。 

【持ち物の確認について】 

 時間割を見て準備する習慣はついているでしょうか。宿題やハンカチなどの持ち物、えんぴつの削り忘れなど、忘

れ物が出てきているお子さんもいます。また、保護者の方へお手紙や tetoruでお知らせし、児童へは前日に口頭で伝

えている持ち物もあります。お子さんと一緒に持ち物の確認をお願いします。 



◆お知らせとお願い ４～６年 ◆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【４年生】 

〈あいさつウィーク〉  ６月１日（月）～ ５日（金） 

   当日は８：１０～８：１５までの間、各校門や昇降口であいさつをします。当番の日は時間に合わせて
登校できるよう、お声かけよろしくお願いします。 
【当番の曜日：出席番号】 
１、３組 月：２７～３３、火：２０～２６、水：１３～１９、木：７～１２、金：１～６  
２組 月：２８～３４、火：２１～２７、水：１４～２０、木：７～１３、金：１～６ 

〈自転車教室〉 ６月５日（金）5・6校時 
警察の方から自転車に乗る時の交通ルールについて学びます。自転車の持参・持ち帰りは、保護者の方に

お願いいたします。詳細は、5月２１日に配布しました別紙をご覧ください。 
お手伝いにご協力してくださる方、ありがとうございます。どうぞよろしくお願いいたします。 
 

〈いじめ防止出前授業〉 ６月２３日（火） 
弁護士の先生を招いて、過去に実際に発生したいじめの事案や正当化されるいじめはないことなどの講義

を受けます。いじめ問題に対して、一人一人が理解を深めていきます。 

【５年生】 

＜移動教室説明会についてのお知らせ＞ 

７月１日（水）１４：５０～ 場所：体育館 

 

※提出書類に関しては６月中旬頃に、詳細を tetoru で配信します。当日、欠席された場合は放課後、保護者

の方が担任に直接お渡しください。 

 

 ＜着衣泳について＞ 

  ７月の１週目に５年生は着衣泳を行う予定です。 

  持ち物：通常の準備（水泳セット、水泳カード） 

      ★特別な準備→２Lのペットボトル（蓋つき）、大きめの丈夫なビニール袋（濡れた服を 

入れます。）長そで、長ズボン、靴（服、靴すべて洗濯してあるもの） 

      ※すべてのものに記名をしてください。 

【６年生】 

○ 道徳授業地区公開講座 ６月２７日（土） 

６年生は４校時の意見交換会に参加します。また、給食後6年生のみ5時間目があります。他学年と下

校時刻が異なり、１４時１５分頃の下校となります。６年生の保護者の皆様のご参加もお待ちしています。

詳しくは5月２０日に家庭数で配布した手紙をご覧ください。 

 

 〇 音楽鑑賞教室 ６月１１日（木） 

   音楽鑑賞教室が午前中に杉並公会堂で行われます。オーケストラの生の演奏を聴きます。 

演奏は日本フィルハーモニー交響楽団です。 

 

〇 移動教室について 

健康カードの記入が始まりますので、日程をご確認ください。また、健康カードは毎日学校に持たせてく

ださい。 

２日（火）健康カード配布 

３日（水）健康カード記入開始 

１６日（火）移動教室前検診（健康カード持参） 



 

 

・スクールカウンセラー出勤日は、「相談室だより」をご覧ください。直通電話は、03（3390）4191です。 
・６月より月曜日は、２年生が５時間授業、４年生が６時間授業になります。 
＊は移動教室です。 
【保護者の方へ】 
※７月 10 日（金）から 16 日（木）まで個人面談があります。後日、お便りを配布し、日程調整をします。ご希
望の時間等ありましたら、そちらをご覧ください。 

※６月８日（月）から水泳指導が始まります。先日、お便りを配布いたしましたので、そちらをご覧ください。 
 
 

日 曜 ６月行事 

授業時数 

１

年 

２

年 

３

年 

４

年 

５

年 

６

年 

１ 月 
いのちの教育月間 委員会 くつかけ教室保護者参観日 

町探検①（２） 
４ ５ ５ ５ ６ ６ 

２ 火 安全指導 歯科(１，３，６)  ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

３ 水 水曜時程４時間授業 町探検②（２） ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

４ 木 遠足(３)予備日 ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

５ 金 避難訓練(2 次避難) 自転車教室(4 年午後) ４ ５ ５ ６ ６ ６ 

６ 土        

７ 日        

８ 月 水泳指導始 セーフティー教室（５・６） 地域巡り（３） ４ ５ ５ ６ ６ ６ 

９ 火 セーフティー教室（１・２） ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

10 水 たてわり顔合わせ クラブ ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

11 木 音楽鑑賞教室（６年午前） ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

12 金 鍵盤ハーモニカ講習会（１） ４ ５ ５ ６ ６ ６ 

13 土        

14 日        

15 月 読書旬間始 ４ ５ ５ ６ ６ ６ 

16 火 移動教室前検診（６） ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

17 水 移動教室始（６） ５ ５ ５ ５ ５ ＊ 

18 木 中瀬中学校読み聞かせ（２） ５ ５ ６  ６ ＊ 

19 金 移動教室終（６） ４ ５ ５ ６ ６ ＊ 

20 土        

21 日        

22 月 租税教室（６） ４ ５ ５ ６ ６ ６ 

23 火 いじめ防止出前授業（４年午前） ５ ５  ６ ６ ６ 

24 水 クラブ ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

25 木 くつかけ教室理解集会 ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

26 金 定期健康診断終 ４ ５ ５ ６ ６ ６ 

27 土 道徳授業公開講座 ４時間授業（１～５）５時間授業（６） ４ ４ ４ ４ ４ ５ 

28 日        

29 月 振替休業日       

30 火 あいさつ週間３年始(６月３０日～７月４日)  天沼中職場体験 ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

あ
い
さ
つ
４
年 

 

６ 

６ 


