
杉並区立高井戸中学校

日 曜 全体
バ
ラ

朝 1 2 3 4 給 5 6 日 曜
給
食

都民の日

５０×５　⑥カット １年 ○ 1 1 1 1 ○ 1 生 １年 ○

①②合唱リハ[1] ２年 ○ 1 1 1 1 ○ 1 生 ２年 ○

⑥専門委〈後１〉 ３年 ○ 1 1 1 1 ○ 1 生 ３年 ○

１年

２年

３年

英検〈2〉 １年 ○

２年 ○

３年 ○

朝礼〈後期委嘱〉 ALT １年 学 1 1 1 ○ 1 1 ○

（朝）安全指導〈自転車〉 八幡SC ２年 学 1 1 1 ○ 1 1 ○

（放）中央委  学実委〈５〉 ICT ３年 学 1 1 1 ○ 1 1 ○

合唱特別時程（朝なし/昼20分/⑥70分） ALT １年 × 1 1 1 1 ○ 1 総 ○

③④合唱リハ[2] ２年 × 1 1 1 1 ○ 1 総 ○

（放）学芸リハ ３年 × 1 1 1 1 ○ 1 総 ○

４５×４　⑤カット ALT １年 × 1 1 1 総 ○ ／ ■
２年 × 1 1 1 総 ○ ／ ■
３年 × 1 1 1 総 ○ ／ ■

ALT １年 ○ 1 1 1 1 ○ 1 1
犬木SC ２年 ○ 1 1 1 1 ○ 1 1

３年 ○ 1 1 1 1 ○ 1 1
合唱特別時程（朝なし/昼20分/⑥70分） ALT １年 × 1 1 1 1 ○ 1 総 １年 ○

（放）社会を明るくする運動[生徒会] ２年 × 1 1 1 1 ○ 1 総 ２年 ○

ICT ３年 × 1 1 1 1 ○ 1 総 ３年 ○

土曜授業（50×３） 学校公開（AMのみ）始 １年 ○ 1 1 1 ■ × ■ ■ １年 ○

アンネのバラ一般公開始 合唱リハ[①１・②２・③３] ２年 ○ 1 1 1 ■ × ■ ■ ２年 ○

③保護者ICT体験会　保護者学習会[学び] ３年 ○ 1 1 1 ■ × ■ ■ ３年 ○

１年 ○

２年 ○

３年 ○

スポーツの日 １年 ○

２年 ○

３年 ○

合唱特別時程（朝なし/昼20分/⑥70分） １年 × 1 1 1 1 ○ 1 総 １年 ×

アンネのバラ一般公開 終 八幡SC ２年 × 1 1 1 1 ○ 1 総 ２年 ×

３年 × 1 1 1 1 ○ 1 総 ３年 ×

合唱特別時程（朝なし/昼20分/⑤70分） １年 × 1 1 1 1 ○ 学 ■
⑤学芸発表会前日指導 ２年 × 1 1 1 1 ○ 学 ■
（放）学実委〈6〉 ICT ３年 × 1 1 1 1 ○ 学 ■
学芸発表会(１日) １年 × 文 文 文 文 × 文 文

犬木SC ２年 × 文 文 文 文 × 文 文
３年 × 文 文 文 文 × 文 文

学校公開（AMのみ） 終 １年 × 総 1 1 1 ○ 1 総 １年 ×

朝～① 発表（ｳｨﾛﾋﾞｰ/広島/ｱﾝﾊﾞﾗ）+ｱﾝｹｰﾄ ２年 × 総 1 1 1 ○ 1 学 ２年 ×

⑥がん教育講演会[2] 卒アル撮影[3] ICT ３年 × 総 1 1 1 ○ 1 学 ３年 ×

１年 ○

２年 ○

３年 ○

１年 ○

２年 ○

３年 ○

生徒朝礼〈修旅報告〉 ALT １年 学 1 1 1 ○ 1 1 １年 ○

八幡SC ２年 学 1 1 1 ○ 1 1 ２年 ○

（放）学実委〈７〉 ３年 学 1 1 1 ○ 1 1 ３年 ○

⑥進路説明会[3] ALT １年 ○ 1 1 1 1 ○ 1 1 １年 ○

２年 ○ 1 1 1 1 ○ 1 総 ２年 ○

ICT ３年 ○ 1 1 1 1 ○ 1 総 ３年 ○

昼学活 ALT １年 ○ 1 1 1 1 ○ 道 ■
⑤卒アル撮影[3] ２年 ○ 1 1 1 1 ○ 道 ■
（放）アンバラ委〈サ〉 ３年 ○ 1 1 1 1 ○ 学 ■
（昼・放）視力検査 始 ALT １年 ○ 1 1 1 1 ○ 1 1
（放）赤い羽根募金[生徒会] 犬木SC ２年 ○ 1 1 1 1 ○ 1 1

３年 ○ 1 1 1 1 ○ 1 1
避難訓練 ALT １年 ○ 1 1 1 1 ○ 1 総

２年 ○ 1 1 1 1 ○ 1 総
ICT ３年 ○ 1 1 1 1 ○ 1 1

漢検〈2〉 １年 ○

２年 ○

３年 ○

数検〈2〉 １年 ○

海外留学成果報告会 ２年 ○

３年 ○

５０×４[3] ALT １年 ○ 学 1 1 1 ○ 1 1 １年 ○

教育相談[3] 始 八幡SC ２年 ○ 学 1 1 1 ○ 1 1 ２年 ○

①学〈WEBQU／議案書討議〉 ３年 ○ 学 1 1 1 ○ ／ ／ ３年 ○

５０×４[3] ALT １年 ○ 1 1 1 1 ○ 1 1 １年 ○

２年 ○ 1 1 1 1 ○ 1 総 ２年 ○

ICT ３年 ○ 1 1 1 1 ○ ／ ／ ３年 ○

50×４[3] ALT １年 ○ 1 1 1 1 ○ 道 ■
２年 ○ 1 1 1 1 ○ 道 ■

（放）アンバラ委 ３年 ○ 1 1 1 1 ○ ／ ■
５０×４[3] ALT １年 ○ 1 1 1 1 ○ 1 1

犬木SC ２年 ○ 1 1 1 1 ○ 1 1
３年 ○ 1 1 1 1 ○ ／ ／

５０×４[3] ALT １年 ○ 1 1 1 1 ○ 1 総 １年 ○

２年 ○ 1 1 1 1 ○ 1 総 ２年 ○

３年 ○ 1 1 1 1 ○ ／ ／ ３年 ○

[  ]:該当学年　◯･(　):時間帯　〈　〉:内容　 部:部活動　ALT/ICT/SC:来校日　※アンバラ委〈サ〉は、サポーターズとの活動日　　｜　　■：時程外　／：授業カット　□：学校全体の動きがあるところ
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