
 <自治の精神を貴び、知・徳・体をバランスよく育む> 

学 校 だ よ り 
杉並区立宮前中学校   令和８年９月１日(№５) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            ２学期を迎えて           校長 仙浪 辰郎 

＊２学期始業式・校長より＊ 

みなさんおはようございます。長い夏休みが終わりました。みなさんの夏休みはどうだったでしょう

か？３５℃以上の猛暑日が何日も続き、本当に暑い夏休みでした。 

また７月下旬には熊本県で震度７の地震があり、８月中旬には千葉県で記録的な豪雨があり、

両地域ともに甚大な被害を受けました。被害にあわれた方々にお見舞いを申し上げるとともに、１日

も早い復興をお祈りいたします。さらに、気温の上昇とともに熱中症や水の事故が相次ぎ、ニュー

スを聞くたびに心が痛みました。特に被害者が中学生と聞くと毎回ドキッとさせられました。本校では

今のところ大きな事件や事故等の報告は受けていません。みなさんの元気な姿を見ることができ、

うれしく思います。 

さて、この夏休み中、うれしいニュースがたくさんありました。本校の生徒がたくさん活躍しました。

吹奏楽部は東京都吹奏楽コンクールで見事金賞を受賞しました。３年連続の金賞受賞です。 

本当におめでとうございます。また富士見ヶ丘商店街で路上発表してくれたダンス部のみなさん、暑

い中でもすばらしい発表をありがとうございました。さらにオーストラリア・ウィロビー市への派遣留学に

参加した２年生成松さんには、今後の体験報告会での発表を楽しみにしています。 

卒業生の活躍にも驚かされました。全国高校女子野球大会で兵庫県代表の神戸弘陵高校

が優勝しましたが、そのチームでエース級の活躍を見せたのが一昨年度卒業した濱嶋さんでした。

２年生でありながら、準々決勝などピンチの場面で登板し、圧巻の投球でした。地上波での放送

はありませんでしたが、ネット配信で注目を浴びていました。 

他にもたくさんの経験や活躍をした人がいると思います。ぜひその貴重な体験を自信に変え、２

学期以降の学校生活に生かし、成長につなげてください。 

この２学期には、合唱祭をはじめ、各学年様々な行事が予定されています。授業はもちろんです

が、各行事に対してもしっかり準備をし、みなさんの力ですばらしいものにしてください。期待していま

す。 

逆に残念なこともありました。１学期の終業式で、「SNS でのトラブルによって、お互い嫌な思いをし

たり、傷ついたりした人がいました。どうして失敗や間違いをしてしまったのかを分析し、次はどうすれ

ばよいかの改善策を考え実行できる人が、精神面でも学力面でも大きく成長できるのです。」という

話をしました。残念ながら、夏休み中にも同じようなトラブルがありました。自分で成長の機会を失っ

ているようでとても残念です。もう１度ルールやマナーを見直し、自分の行動に責任をもってほしいと

思います。 

最後に、今現在困っていること、あるいは悩んでいる事がある人は、決して一人で抱え込まずに

周りの人に相談したり、助けを求めてください。家族でも友人でも、もちろん担任の先生や話をしやす

い誰でも構いません。ぜひ一人で抱え込まずに声をかけてください。 

では、２学期も元気に学校生活を送りましょう。 終わります。 



７・８月の学校生活・生徒の様子 

※小笠原交流事業・成果報告会（７月１８日） 

２人とも堂々とした立派な発表でした。最後の南洋踊り  

もとても素敵で楽しかったです。お疲れさまでした！ 

※ダンス部発表・富士見ヶ丘商店街祭り（８月１日） 

 

 

 

 

 

※先生方の校内研修会（８月２８日） 

先生方は生徒たちよりも１日早く２学期がスタートしまし

た。万が一に備えて、今年も心肺蘇生（AED）とエピペンの

講習会を行いました。           

８・９月学校行事予定 

日 曜日 学校行事等 

8/31 月 始業式 給食なし 

9/1 火 ⑥カット 各種委員会 

2 水 避難訓練 生徒議会 

3 木 小学生体験授業（荻窪小①） 

4 金 小学生体験授業（荻窪小②） 

5 土 オータムコンサート 

6 日 
 

7 月 学校公開週間（始） 

8 火 小学生体験授業（久我山小） 

9 水 生徒会役員選挙 

10 木  

11 金 学校公開週間（終） 

12 土  

13 日  

14 月 ⑥カット 各種委員会(後期) 

15 火   

16 水 生徒議会 

17 木 学習教室 

18 金 学習教室 

19 土  

20 日  

21 月 敬老の日 

22 火 国民の休日 

23 水 秋分の日 

24 木 定期考査Ⅱ 

25 金 定期考査Ⅱ 

26 土  

27 日  

28 月 委嘱状伝達式 

29 火 生徒議会 

30 水 E組(３年)職場体験 

＊予定変更の場合は改めて連絡いたします。 

派遣生徒全員集合 

今年も猛暑の中での

発表でしたが、元気い

っぱいのダンスで、観

客を魅了しました。 

小笠原のサンゴ礁が受け

ている影響を訴え、その

重要性を発信しました。 

小笠原の生き物を守る

ため、プラスチックごみ

の減量化を訴えました。 

毎年繰り返すことがとても大切です。    

命に直接関わる訓練なので、みんな真剣です。 


