
神明中学校の給食
10月19日(月)

食材と産地
食材名 産地

牛乳 区内公式HP学校給食に記載

米 山形県
麦 国内産
ししゃも カナダ・アイスランド・ノルウェー
鶏肉 岩手県
にんじん 北海道
しめじ ⾧野県
さやいんげん 青森県
ごぼう 青森県
だいこん 北海道
たまねぎ 北海道
ながねぎ 青森県
こまつな 埼玉県

秋の香りごはん　ししゃもの二色揚げ　根菜汁　菊花みかん


