
神明中学校の給食
7月21日(火)

食材と産地
食材名 産地

牛乳 区内公式HP学校給食に記載

米 宮城県
麦 国内産
ホキ ニュージーランド産
じゃがいも 茨城県
にんじん 千葉県
ピーマン 茨城県
こまつな 埼玉県
たまねぎ 佐賀県
えのき茸 ⾧野県
ごぼう 青森県
だいこん 青森県

麦ごはん　白身魚のみそマヨネーズ焼き　けんちん汁　糸寒天のレモン酢かけ


