
神明中学校の給食
7月10日(金)

食材と産地
食材名 産地

牛乳 区内公式HP学校給食に記載

米 山形県
麦 国内産
さば ノルウェー産
豚肉 埼玉県
じゃがいも ⾧崎県
にんじん 青森県
こまつな 埼玉県
ほうれん草 群馬県
ごぼう 宮崎県
だいこん 北海道
ながねぎ 茨城県
キャベツ 愛知県

麦ごはん　さばのレモン焼き　呉汁　いそ和え


