
 

２学期 始業式の言葉（９月１日）     校長 今泉 智英 

 まず何よりも、元気な皆さんに会うことができて本当に嬉しいです。それぞれ、どんな夏休みを過ごしまし

たか。私はこの夏、大人になってから一番本を読みました。 

私のことはさておき、この夏休みには、熊本県の地震や千葉県での記録的な豪雨が発生し、多くの尊い

命が失われました。また、先週は北陸地方でも記録的な豪雨が発生し、今もなお孤立状態の方や、避難所

で生活している方が多くいます。この中にも、九州や千葉、北陸地方に親戚や大切な人が暮らしている人も

います。お亡くなりになった方々のご冥福を心からお祈りするとともに、一日も早い復旧を心から願っていま

す。３年生は来週に北陸方面の修学旅行がありますが、一昨年に発生した能登半島地震や今回の集中豪

雨の現実を知り、全員で復興への願いを胸に訪れてほしいと思います。 

 関連して、今日９月１日は、関東大震災を教訓に定められた防災の日です。ここ杉並も、首都直下地震や

富士山の噴火、南海トラフ地震の被災地域になっています。特に南海トラフ地震は、太平洋ベルト沿いの東

京や大阪、名古屋を含めた日本の人口の半数以上の６５００万人が被災し、津波の高さは３０ｍ以上の想定

となっています。 

地球が生きている以上、地震や噴火を止めることができません。おおざっぱに説明すると、星にも寿命が

あり、平均寿命は約１００億年、現在の地球は約４６億歳です。地球は中がとても熱いので、熱を外に出しな

がら生きています。熱を出すたびに地球表面のプレートがずれ、常に噴火や地震を繰り返し、だいたい１００

年から１５０年おきに大きくプレートがずれるのが、地震が発生するメカニズムです。日本は、１５枚のプレート

のうち、４枚のプレートの境目に位置しているので、災害が起きやすい一方、その活動は、豊かな自然の恵み

を生みだしています。 

話は戻りますが、関東大震災から１００年以上、富士山の前回噴火から３００年以上、南海トラフ地震から

も長い年月が経ちました。平均３０年で噴火する富士山がこの３００年でためたエネルギーはとても大きくな

っています。１００億年生きる地球にとっての１年など一瞬ですから、人間の時間で地震や噴火を正確に予

測することはできません。ただ、この８０年間、東京に災害が起きなかったことと災害発生のメカニズムを合

わせて考えると、東京にもそろそろ起きそうです。過度に恐れる必要はありません。熊本地震を見ても、人間

の知恵と努力によって、確実に被害を減らすことができています。個人での備えや集団での訓練をこれから

も大切にして、自分たちの命や生活を守っていきましょう。災害が多く発生する日本だからこそ、私たちは謙

虚に暮らし、真面目に災害と向き合って生きていく必要があります。常に災害・災難にあってきたからこそ日

本人に育まれてきた思いやりや感謝の気持ちも大切にしてほしいです。今月は、思いやり・感謝をテーマとし

た道徳授業の地区公開講座もあります。 

２学期は、秋から冬へと、季節の移ろいを一番感じる学期です。人間は災害そのものを止めることはでき

ません。しかし、知恵を働かせ、人を思いやり、支え合うことができます。２学期もたくさん学び、色々な人と関

わり、毎日を真剣に生きることで、未来の自分と世界を作っていきましょう。 

  

人権

            高齢者の人権について考え、家族を大切にしよう 

教育目標 自主自律～創造性 豊かな心 健やかな身体～ 
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  ９月 人権スローガン 「高齢者の人権について考え、家族を大切にしよう」 

９月７日（月）の臨時休業により、対面での朝礼ができなかったことから、翌週に紙面朝礼の形で、校長より、

高齢者の人権をテーマにした内容の講話を行いました。２１日（月）は敬老の日ですので、ご家庭でも高齢者へ

の思いやりや、高齢者が尊重される社会づくりに向けた行動について触れていただけますと幸いです。 

本校の生徒は、全国学力・学習状況調査の結果を見ても、家族との会話時間がとても多く、課題解決に向けて

自分で考え、自分から取り組むことができます。本校の生徒の良さを活かして、これからも、自分の大切さととも

に他の人の大切さを認めることができるようになる人権教育を推進していきます（全国学力・学習状況調査結果

の詳細は、１０月号でお知らせします）。 

 

大雨・台風等による臨時休校の際のお願い 

杉並区で一斉臨時休校となった９月７日（月）に、複数名の生徒が登校したことから、改めて個別及び全体に

教員から指導を行いました。指導した内容は以下のとおりです。 

★登校時刻の変更や臨時休校などの措置については、杉並区が「tetoru」でお知らせすることとしているので、

保護者に必ず確認すること 

★保護者から連絡がない場合や、登校するべきか迷う場合は、井草中学校のホームページを見て確認すること 

★警報・特別警報発令時は、授業の有無に関係なく、外出を控え、自宅で待機し、身の安全を優先すること 

生徒の安全確保を最優先とする観点から、地域・保護者の皆様のご協力をお願いします。 

 

学校ホームページが新しくなりました  

９月より、ホームページのサービスを杉並区で統一することとなり、本校のホームページも新しくなりました。 
内容については、旧ホームページと大きく変わるところはありません。定期的に更新をしていきます。 

感染症に罹患した場合の「登校届」や、臨時休校のお知らせなど、緊急時の連絡ツールとしても利用します。 

お時間のあるときに、ぜひ井草中学校ホームページにお越しください。 

 

令和８年度部活動 一部顧問変更のお知らせ 

顧問の育児休業（臨時的任用教員の任用）、部員数に応じた顧問数の確保、杉並区部活動の地域展開等に

より、１０月より下記のとおり変更となりますのでお知らせします。 

 旧（９月まで） 新（１０月より） 

バドミントン部 屋代主任教諭、北田主任教諭、 

大熊主任教諭 

北田主任教諭、大熊主任教諭、 

花岡教諭、遠藤教諭 

テニス部（硬式テニス、

ソフトテニス） 

津山主任教諭、岩﨑主任教諭、桐澤教諭、 

髙橋主任教諭、遠藤教諭 

岩﨑主任教諭、津山主任教諭、桐澤教諭、

高橋主任教諭、（遠藤教諭） 

サッカー部 三田主任教諭、栗田教諭、 

福田部活動指導員 

三田主任教諭、栗田教諭 

※福田部活動指導員（杉並区会計年度職員）は、他の区内中学校の顧問となります。 



 修学旅行 3年  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 道徳授業地区公開講座  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9 月９日（水）から１１日（金）まで、３学年は北陸方面（富山・石川・福井）
への修学旅行を実施しました。 
雨が心配されましたが、初日こそ傘が必要な場面があったものの、２日目以降

は天気に恵まれて見学や体験を行うことができました。 
『Smile is the Best！～思いやり・笑いあり・成長あり～』というスローガン

のもと、実行委員を中心に服装やルールの検討を行い、班ごとに見学地やコース
を決めて臨んだ３日間。大きな事故やトラブルなく過ごせたこと、「ものづくり」

を基本にさまざまな体験や見学をして学べたことは、生徒たちの大きな成長につ
ながったと感じています。また、宿舎やバス内での交流も、中学校生活の大切な
思い出となったようです。 
保護者のみなさまにおかれましては、荷物の準備や早朝の出発のサポートなど

ご協力いただき、ありがとうございました。 
                   修学旅行担当主幹教諭 永関 大地 

   

９月２６日（土）２校時は各クラスでの道徳の授業（内容項目 B６：思いやり、感
謝）、３校時は協議会の流れで、道徳授業地区公開講座を実施しました。 

＜協議会での内容＞ 
 
・授業：まとめとして感謝の気持ちを伝えると
いう取り組みがあった。気付きから伝えるとこ
ろまでの段階がありよかった。 
・授業：まじめに取り組んでいる姿に驚いた。
思いやりを伝える場が減っているので、いろい
ろな意見を聞く場が大事だと思った。 
・授業：５０分で本文から振り返りまでやるの
は改めてすごいと思う。 
・授業：介護の題材を取り上げるのは興味深
い。 
・連携：家庭だけでなくいろいろな場で思いや
りの心を育てることが必要だと思う。 
・連携：大人も経験不足。高齢者や障がいのあ
る方との関わりがもてるといいのではないか。 

  

  
昨年度に実施した保護者アンケート結果に基づき、

次年度は「自主、自律、自由と責任」（A1）をテーマに

道徳授業地区公開講座を行います。 



 スポーツの秋です  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

日 曜 行事 日 曜 行事

22 木

23 金 漢字検定

<１０月の行事予定＞

30 金
午後カット
キャリア面談(３年)終

26 月
午後カット
キャリア面談(３年)始
いじめアンケート

27 火
午後カット
フレンドリースポーツ大会
（ｉ組）

24 土

25 日

28 水 午後カット

29 木
午後カット
フレンドリースポーツ大会
（ｉ組）予備日

16 金
合唱コンクール（杉並公会
堂）

17 土

水
校内研修会
⑤カット

18 日

19 月
生徒会朝礼
食育の日

20 火
口腔保健指導（１年・ｉ組）
①～④

21

9 金 合唱コン公開リハ（1・3年）

10 土

11 日

12 月 スポーツの日

15 木 前日指導⑤（⑥カット）

13 火

14 水
専門委員会（後期第1回）
中央委員会（後期第1回）

5 月
全校朝礼　安全指導
合唱コンクールリハーサル

6 火 危機対応訓練

水
子小中合同研修（⑤カット）
⑤２C研究授業（体育）
　２A研究授業（美術）

8 木 合唱コン公開リハ（2年）

7

1 木
都民の日
⑤⑥カット

2 金
①～⑤復習確認テスト（3年）
英語検定

3 土

4 日

31 土
学校だより発行日時点での予定です。

変更になることもあります。

 だんだんと涼しい日が増え、秋らしくなってきました。秋は『スポーツの秋』ともいわ
れ、運動するのに最適な陽気といえるでしょう。 
 昨年度の体力テストの結果を見ると、井草中の生徒は、握力や投力の数値は比較的高い
ものの、持久力や柔軟性は都や全国の平均値を下回っていました。 
毎日コツコツと継続して取り組むことで、体力を向上させることができます。今回は柔

軟生向上に向けて無理なくできる運動を紹介しますので、ぜひ取り組んでみてください。 
 


