
■5月の爽やかな風に吹かれて 

目に青葉、の言葉どおり、新緑の緑が生命の息吹を力強く感じさせてくれる季節となりました。本校校歌１番

の冒頭の言葉「大気新たに 青空晴れて」にふさわしく、生徒たちの笑顔や表情からは、それぞれ新たな学年と

しての意識も芽生え、中学校生活も充実しつつある事がうかがえます。 

５月 23日には、本校の２大行事の一つである運動会も予定されています。新しい学年・クラス、新しい人間

関係の中で、生徒たちは運動会に向けたチーム作りや挑戦により、さらに大きく成長することができます。今年

の松溪中のみなぎる力を是非とも御覧いただくと共に、温かい応援のほどよろしくお願いいたします。 

■「質実剛健」～ポジティブでいこう！～ 

中学校の期間は、心身共に大きく育つ時期です。義務教育の仕上げの３年間でもあり、生涯にわたる学

習や生き方の基礎を作る大切な時期と考えます。その中にあって、毎時間の授業にはその「ねらい」があ

り、それを一人一人の生徒の中で具現化し、しっかり学力を付けていくことが大切です。そのためには、

その教科や領域の本質を教師が伝え、生徒が、自己の内面で「確かな学力」として受け取り、自分の真の

力にして初めて必要な学びが実現したといえます。同様に、道徳には道徳の、行事には行事の本質的なね

らいがあります。本質を大切にすることで、生徒は知徳体のバランスのとれた生き抜く力を身に付けてい

くことができると考えます。 

また、人間は「心」がある存在です。学校が、安全、安心して過ごすことができ、自分の居場所ややり

がいのある学び、信頼できる友や大人の存在などがあって、人は前向きに進むことができると考えます。

思春期は悩みやつまずきが少なからずつきものです。しかし、それを上回る夢や希望、安心感があるから

こそ人は前に歩んでいかれると考えます。具体的には、学級や学年を中心とした集団生活の中で、明朗性

や相互の尊重（リスペクト）、建設的な見方や考え方を大切にした環境作り（「ポジティブ」感情の涵養）

を大事にしていきます。 

■「温かい学校」を目指して ～インクルーシブとダイバーシティ～ 

杉並区の教育は「みんなのしあわせを創る学校づくり」（杉並区教育ビジョン 2022）を掲げ、その中で、

多様な子どもへの支援や、そのための多様性を前提とした学級経営、不登校や配慮を要する児童生徒への

支援などに力を入れています。 

本校でも、すべての教育活動の中で「インクルーシブ（包摂性）」「ダイバーシティ（多様性）」を大切に

していきます。また、様々なニーズに対応した個別の取組も行っていますので、その一端を紹介します。 

① 個別対応教室・・・不登校等で、集団より個別で登校できる人などの居場所です（職員室の横）。 

② 不登校巡回教員・・・週に１回程度、専門の先生（本校・矢尾板主任教諭）の指導を受けます。 

③ 放課後自習教室・・・学習に困り感のある人などが、放課後に学習します（火木金）。 

④ 特別支援教室（「学びの教室」）・・・週１回程度、巡回の先生から専門的指導を受けます。 

⑤ 教育相談室（ＳＣ）・・・スクールカウンセラーの先生と相談・お話をします（教育相談室） 

学習面や心理・発達面などで気になることや、上記の教室・相談室について御相談や御不明の点があり

ましたら、御遠慮なく、担任や学年の教員までお声掛けください。 

松溪中は、集団で学ぶ良さを大切にしつつ、一人一人違った良さも生かせるような教育活動を通じて、

「全教職員で全生徒を育てる温かい学校」を目指します。 

 

 

 

大気新たに 青空晴れて 
校長  並木 茂男 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

http://www.suginami-school.ed.jp/shoukeichu/ 
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５月２３日（土）の運動会についてのお知らせです。時程などの詳細は今後配布をする「運動会プログラム」
を御覧いただければと思います。 
なお、競技中の服装は「半袖」「短パン」「はちまき」になります。クラスカラーはＡ組が「赤」、B組が「青」、

Ｃ組が「黄」、Ｄ組が「緑」になります。 
 ５月２３日（土） ５月２４日（日） ５月２５日（月） ５月２６日（火） ５月２７日（水） 

①  ５月２３日 
実施の場合 

運 動 会 
（弁当持参） 

休 日 振替休業日 授 業 
（給食） 

授 業 
（給食） 

②  ５月２３日 
延期の場合 

授 業 
（弁当持参） 

休 日 振替休業日 運 動 会 
（給食） 

授 業 
（給食） 

③  ５月２６日も 
延期の場合 

授 業 
（弁当持参） 

休 日 振替休業日 授 業 
（給食） 

運 動 会 
（給食） 

 
※５月２３日（土）が雨天延期の場合は、６時間授業を行います。また５月２６日（火）に運動会実施の場合は、
「お弁当給食」になります。２６日（火）、２７日（水）に運動会実施の場合は、当日の朝に準備をすることか
ら、時程を遅らせて運動会を実施します。 

１日（金）生徒総会 
３日（日）憲法記念日 
４日（月）みどりの日 
５日（火）こどもの日 
６日（水）振替休日 
７日（木）全国学力・学習状況調査〔英語〕

（３年） 
運動会昼練習始 

８日（金）部活動保護者会 
     運動会全体練習始 

１１日（月）朝礼 
尿検一次① 
教育実習始 

１２日（火）尿検一次② 
１３日（水）ＰＴＡ運営委員会 
 

１４日（木）心臓検診 
１８日（月）専門委員会 
１９日（火）運動会予行 
２０日（水）予行予備日 

 中央委員会 
２１日（木）耳鼻科検診 
２２日（金）運動会準備 
２３日（土）運動会 
２５日（月）振替休業日 
２６日（火）運動会予備日 
２８日（木）歯科検診（１・３年） 
      尿検二次① 
２９日（金）教育実習終 
      尿検二次② 

英検 

 


