
 

 

 

 

 

 

 

 

 

１  学校目標と校風 

○教育目標  

 日本国憲法及び教育基本法ならびに杉並区教育ビジョンの精神をふまえ、人権尊重の精神を基盤に、

自律し他から信頼される人間性豊かな人を育成するため、教育目標を次のように設定しています。 

・すすんで学ぶ人
 

○本校のキャッチフレーズ 

《花と緑の高南中学校》 

○沿革と校風 

 本校は、昭和２３年４月に区立高円寺第二中学校として開校し、昭和

２４年８月に、校名を高南中学校と変更し、この地に移転しました。以

後２回の運動場の拡張や、９回の増改築を繰り返し平成３年３月に現

在の北側の校舎が完成しました。当時としては斬新な発想で地下１階

には学校図書館と音楽室を配し、２・３階にはオ－プンスペ－スを備え

ています。中庭と学校図書館や音楽室などは地域への開放も想定した

施設となっています。 

生徒は素直で明るく、規律を保ち、生徒会本部を中心に、自主的に

活動しています。また、けじめある行動、意欲的な学習に努めており、

落ち着いた雰囲気の学校です。自己の可能性に挑戦し、さまざまな場

面で活躍する生徒の育成を目指しています。 

また、学習活動や小学校・地域でのボランティア活動を推奨し、成果

を上げています。特に、運動会や合唱祭等の学校行事においては、生

徒が中心となって、主体的に活動しています。 

 

○学校周辺の環境 

 本校は、高円寺陸橋を中心として高円寺地区の南寄りにあり、東高円寺

駅（東京メトロ丸ノ内線）の南方約300メートルに位置しています。近くに

は蚕糸の森公園やセシオン杉並があります。学校の周辺は閑静な住

宅街で、四季折々の草花に囲まれ、美しく落ち着いた環境にありま

す。 
 

 

 

 

２  学級数・生徒数・所在地  (令和８年４月８日現在) 

校  長 ： 菱田 千晶 

学級数 ： ７クラス 

生徒数 ： １８２名 

 
郵便番号 ： 〒166-0012 

住   所 ： 杉並区和田３－４０－１０ 

交   通 ： 東京メトロ丸ノ内線  東高円寺駅 徒歩３分 

電   話 ： ０３（３３１３）１３６１  

Ｆ Ａ Ｘ  ： ０３（３３１３）５１９４   
 

令和８年度 学校要覧 



３  特色ある教育活動 

  習熟度別授業、わかる授業を実施しています。 

数学科と英語科では全学年少人数指導を実施しています。各教科でタブレットPC等のICTを活用する

とともに、「主体的・対話的で深い学び」を取り入れた、きめ細かく、わかりやすい授業を行っています。 

  つながりを大切にした小中一貫教育を進めています。 

「つながり」を意識した教育活動を行っています。小学生を招き、各教科の授業体験を行っています。運

動会では、小学生参加種目を実施し、小学生に各種行事等への参加を案内しています。 

  学校支援本部「高南会」が教育活動をサポートしています。 

学校支援本部「高南会」が、放課後の学習教室、定期考査対策教室等の企画・運営を行っています。

土曜英語の企画・運営、放課後等活動（部活動）など、学校の教育活動をきめ細かくサポートしています。 

  英語検定・漢字検定・数学検定の受検を奨励しています。 

学校支援本部「高南会」が、英語検定・漢字検定・数学検定の運営を行っています。年々、各検定を受

検する意欲的な生徒が増えており、成果をあげています。 

  ボランティア活動に進んで参加しています。 

生徒の「豊かな心」の涵養を目指して、ボランティア活動に力を入れています。 本校生徒は学校や地域

が行うボランティア活動に積極的に参加しています。  

  地域とのつながりを大切にしています。 

生徒会が中心となり、地域の清掃活動や挨拶運動等のボランティア活動等を行っています。また、各小

学校・児童館のこども祭り、杉並区レスキュー隊等の地域行事に積極的に参加しています。この他、地域

行事として、子ども地域活動促進事業（高南祭）を、近隣小学校の児童と本校生徒が主体となって、企画・

運営し、生徒の自主・自立を高めています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

４  学校の沿革 
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東京都杉並区立高円寺第二中学校として 

杉並区立杉並第八小学校内に設置 

初代校長 内藤 徹 着任 

開校(５学級,教員１０名,新入生１９６名) 

杉並区高円寺２丁目１００番地に校地決定  

校舎新築工事起工 

東京都杉並区立高南中学校と校名変更  

校舎１０教室竣工、新校舎へ移転 

運動場拡張(4,066㎡)整地完了 

二代校長 三輪 正明 着任 

三代校長 塩谷 佐四郎 着任 

四代校長 小泉信好 着任 

老朽校舎取壊し、鉄筋４階建１２教室竣工  

                      (普通８ 特別４) 

水泳プール竣工 

体育館竣工 

五代校長 山下 タミ 着任 

創立２０周年式典挙行 

老朽校舎取壊し、鉄筋３階７教室竣工  

                     (普通６ 特別１) 

六代校長 矢島 幸 着任 

老朽校舎取壊し鉄筋３階１３教室竣工  

                (普通３ 特別５ 他５) 
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７．４．１   

七代校長 竹村 澄 着任 

創立３０周年式典挙行 

八代校長 村越 尊詮 着任 

九代校長 日下部 詢 着任 

十代校長 高山 博之 着任 

創立４０周年式典挙行(杉並公会堂) 

十一代校長 清水 洋 着任 

新校舎(北側校舎)完成 

     (普通８ 特別６ 他６  3,231.43㎡) 

十二代校長 鈴木 浩一 着任 

十三代校長 下嶋 光豊 着任 

創立５０周年記念式典・祝賀会挙行 

十四代校長 古川 裕一 着任 

屋上緑化（芝生）工事完了 

十五代校長  川崎 達也  着任 

創立６０周年記念講演会 

十六代校長 田極 政一郎 着任 

十七代校長 田畑 美香 着任 

十八代校長 石田 光男  着任 

創立７０周年記念式典・講演会挙行 

十九代校長 川上 智  着任 

二十代校長 立花 忠司  着任 

二十一代校長 菱田 千晶 着任 



５  学校の概要 

(１) 設置年月日 昭和２３年３月３１日                                                                    

(２) 施設概要 

 校地面積  

10,226㎡ 

校舎面積  6,690㎡ 

体 育 館    885㎡ 

プ ー ル     275㎡ 

校   庭  4,755㎡ 

普通教室 １１ 

特別教室 １３ 

（理科室 ２  音楽室 １  美術室 １  金工室 １ 

 木工室 １  調理室 １  被服室 １  図書館 １ 

 パソコン室 １   視聴覚室 １   会議室 ２） 

 

(３) 生徒・学級数（令和８年４月８日現在）     (４) 出身小学校別生徒数(令和８年４月8日現在)  

 

(５) 卒業生総数 １２，４８３名（令和７年度末） 

(６) 職員数 
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１ １ ３ ４ ８ １ ４ １ １ １ １ １ １  １ １ １ 7 6 ５ ４９ 

 

６  週時程                                         ７  部活動 ・スポーツクラブ 

 月 火 水 木 金  
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ 

バスケットボール（高南中） 

登 校 ～ 8:25  サッカー（高南中） 

学 活 8:25～ 8:40 朝読書・要約・ICT活用ドリル 卓球（高南中・杉森中） 

１校時 8:50～ 9:40 学活 ○ 総合 総合 〇 バドミントン（高円寺学園） 

２校時 9:50～10:40 ○ ○ ○ ○ ○ 軟式野球（高円寺学園） 

３校時 10:50～11:40 ○ ○ ○ ○ ○ 硬式テニス（杉森中） 

４校時 11:50～12:40 ○ ○ ○ ○ ○ 
文
化
部 

吹奏楽部 

給 食 12:40～13:10      家庭科部 

昼休み 13:10～13:30      将棋部 

５校時 13:35～14:25 ○ ○ ○ ○ ○  美術部 

６校時 14:35～15:25 ○ 道徳  〇 ○   

学 活 
清 掃 

開 始 
終 了 

15:30 
15:４５ 

15:30 
15:４５ 

14:30 
14:４５ 

15:30 
15:４５ 

15:30 
15:４５ 

下  校 15:45 15:45 14:４５ 15:45 15:45 

最終下校   18:10 
 

 １ 年 ２  年 ３ 年 計 

A 組 ２４ ２９ ２６  

Ｂ 組 ２４ ２９ ２６  

C 組 ２４    

計 ７２ ５８ ５２ １８２ 

学級数 ３ ２ ２ ７ 

 １ 年 ２  年 ３  年 計 

杉三小 ２１ １６ ６ ４３ 

杉十小 ４８ ３７ ４３ １２８ 

その他 ３ ５ ３ １１ 

  計 ７２ ５８ ５２ １８２ 


