
阿佐ヶ谷中学校の給食

10月15日(木)

食材と産地

食材名 産地

米 千葉県

米粒麦 富山県、福井県

もち米 国産

ごぼう 青森県

とり肉 岩手県

にんじん 北海道

油揚げ カナダ

まいたけ 新潟県

ししゃも アイスランド

つきこんにゃく 群馬県

だいこん 北海道

じゃがいも 北海道

とうふ 佐賀県

ながねぎ 青森県

柿 奈良県

牛乳 区HP学校給食参照

まいたけごはん、ししゃものから揚げ、根菜汁、柿、牛乳

写真


