
阿佐ヶ谷中学校の給食

10月8日(木)

食材と産地

食材名 産地

米 千葉県

押し麦 栃木県

ホキ ニュージーランド

たまねぎ 北海道

スライスマッシュルーム 国産

粉チーズ オセアニア

じゃがいも 北海道

にんにく 青森県

しょうが 高知県

ながねぎ 山形県

豚ひき肉 群馬県

さやいんげん 福島県

小松菜 東京都

キャベツ 群馬県

ホールコーン タイ

もみのり 有明・瀬戸内

牛乳 区HP学校給食参照

麦ごはん、ホキのみそマヨネーズ焼き、じゃが芋のピリ辛煮、いそ和え、牛乳

写真


