
阿佐ヶ谷中学校の給食

10月5日(月)

食材と産地

食材名 産地

米 千葉県

米粒麦 富山県、福井県

もち米 国産

豚肉 群馬県

乾しいたけ 国産

たけのこ 国産

にんじん 北海道

きびなご 長崎県

とり肉 岩手県

春雨 鹿児島県・北海道

たまねぎ 北海道

とうふ 佐賀県

ながねぎ 青森県

しょうが 高知県

チンゲンサイ 千葉県

たまご 群馬県

牛乳 区HP学校給食参照

中華おこわ、きびなごのカレー揚げ、春雨スープ、黒糖マーラーカオ、牛乳

写真


