
阿佐ヶ谷中学校の給食

7月7日(火)

食材と産地

食材名 産地

米 長野県

米粒麦 富山県、福井県

さんま 北海道

しょうが 高知県

白ごま 南米

えのきたけ 長野県

にんじん 千葉県

たまねぎ 佐賀県

油揚げ 佐賀県

鶏肉 岩手県

焼き麩 国産

ながねぎ 茨城県

オクラ 沖縄県

こまつな 東京都

そうめん 国産

きゅうり 埼玉県

牛乳 区HP学校給食参照

さんまの混ぜご飯、七夕汁、一塩きゅうり、牛乳

写真

今日の給食は七夕メニューとなっています。七夕汁には天の川に似立てたそうめんと、

星形に切ったオクラが入っています。


