
阿佐ヶ谷中学校の給食

6月19日(金)

食材と産地

食材名 産地

米 長野県

押し麦 栃木県

さごし 韓国

白すりごま 南米

米粒麦 富山県、福井県

にんじん 千葉県

つきこんにゃく 群馬県

油揚げ 佐賀県

かまぼこ アメリカ・タイ・日本

豚肉 群馬県

鶏肉 岩手県

玉麩 アメリカ

ながねぎ 茨城県

こまつな 埼玉県

ごぼう 青森県

れんこん 茨城県

さやいんげん 千葉県

牛乳 区HP学校給食参照

麦ごはん、さごしの麦みそ焼き、吉野汁、五目きんぴら、牛乳

写真


