
阿佐ヶ谷中学校の給食

6月16日(火)

食材と産地

食材名 産地

米 長野県

押し麦 栃木県

にんじん 千葉県

鶏ひき肉 岩手県

乾しいたけ 国産

ながねぎ 茨城県

高野豆腐 長野県・秋田県

きびなご 長崎県

しょうが 茨城県

ごぼう 青森県

こんにゃく 群馬県

だいこん 青森県

じゃがいも 長崎県

豆腐 佐賀県

牛乳 区HP学校給食参照

高野豆腐のそぼろごはん、牛乳、きびなごのから揚げ、根菜汁

今日は国内産食材の日となっています。


