
阿佐ヶ谷中学校の給食

6月8日(月)

食材と産地

食材名 産地

米 宮城県

米粒麦 富山県、福井県

新生姜 高知県

油揚げ 佐賀県

ちりめんじゃこ 兵庫県・瀬戸内

マス アメリカ

たまご 群馬県

豚肉 群馬県

ごぼう 青森県

にんじん 千葉県

たけのこ 国産

乾しいたけ 国産

だいこん 北海道

ながねぎ 千葉県

こまつな 東京都

切干大根 宮崎県

もやし 栃木県

きゅうり 埼玉県

牛乳 区HP学校給食参照

新生姜ごはん、牛乳、マスの天ぷら、沢煮椀、シャキシャキ和え

写真


