
阿佐ヶ谷中学校の給食

6月5日(金)

食材と産地

食材名 産地

米 宮城県

押し麦 栃木県

豚ひき肉 群馬県

鶏ひき肉 岩手県

とうふ 佐賀県

にんじん 千葉県

ながねぎ 茨城県

たまご 群馬県

だいこん 青森県

じゃがいも 鹿児島県

たまねぎ 兵庫県

乾わかめ 三陸

油揚げ 佐賀県

ちりめんじゃこ 宮崎県

白いりごま 南米

こまつな 東京都

キャベツ 東京都

きゅうり 群馬県

牛乳 区HP学校給食参照

麦ごはん、牛乳、和風塩麹ハンバーグ、じゃがいものみそ汁、じゃこサラダ

写真


