
阿佐ヶ谷中学校の給食

5月19日(火)

食材と産地

食材名 産地

米 宮城県

押し麦 栃木県

さわら 韓国

しょうが 茨城県

鶏肉 岩手県

ごぼう 青森県

にんじん 千葉県

だいこん 千葉県

油揚げ 佐賀県

ながねぎ 茨城県

白ごま 南米

キャベツ 東京都

こまつな 東京都

もやし 栃木県

牛乳 区HP学校給食参照

麦ごはん、さわらの西京焼き、ごまだれ汁、カリカリ油揚げのおひたし、牛乳

写真


