
阿佐ヶ谷中学校の給食

5月8日(金)

食材と産地

食材名 産地

米 宮城県

押し麦 富山県

いか ペルー

にんにく 青森県

しょうが 茨城県

ながねぎ 千葉県

白ごま 南米

豚肉 群馬県

にんじん 徳島県

白菜 茨城県

さやいんげん 千葉県

キクラゲ 九州

たまねぎ 北海道

キャベツ 神奈川県

あさりの水煮 中国

ビーフン タイ

小松菜 東京都

牛乳 月末参照

麦ごはん、いかのチリソース、牛乳、肉片湯（ローペンタン）、ビーフンソテー

写真


