
阿佐ヶ谷中学校の給食

4月17日(金)

食材と産地

食材名 産地

米 長野県

押し麦 栃木県

ホキ ニュージーランド

たまご 群馬県

黒炒りごま ミャンマー

たまねぎ 北海道

豚肉 埼玉県

にんじん 静岡県

じゃがいも 鹿児島県

つきこんにゃく 群馬県

さやいんげん 沖縄県

小松菜 東京都

キャベツ 愛知県

もやし 栃木県

牛乳 区公式HP学校給食参照

麦ごはん、ホキの南部揚げ、肉じゃが、野菜のからし和え、牛乳


