
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～ ２学年「校外学習」を終えて ～ 

2 学年 

9 月 29 日(火)、2 年生は横浜で校外学習を実施しました。 

今回の校外学習は、来年度の修学旅行における神戸班行動を見据え、班ごとに設定された学習テーマに沿

って見学地を巡り、学びを深めることを目的として行われました。また、班で協力しながら時間を守って行

動することも大切な目標でした。 

当日は、雨模様の中でしたが、生徒たちはコース表を手に横浜の街を歩き、それぞれのテーマについて理

解を深めました。活動中には予定どおりに進まない場面もありましたが、仲間と相談しながら行動する姿

や、班長・実行委員を中心に協力して活動する姿が多く見られ、生徒たちの成長を感じることができました。 

一方で、事前の調査不足による計画変更や時間配分の難しさ、さらに報告・連絡の仕方などに課題が見ら

れました。修学旅行では、今回以上に一人ひとりの主体的な行動が求められます。今回の経験を通して見つ

かった課題を今後の学校生活の中で改善し、来年度の修学旅行につなげてほしいです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

泉 南 中 だ よ り 
【教育目標】共に学び、よく考える人に 

      自ら律し、思いやりのある人に 

心身を鍛え、健康な人に 
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杉並区立泉南中学校 

≪生徒の感想（抜粋） ～事後アンケートより～≫ 

・横浜のところどころにある中華風の建物や、西洋建築を見て「ここにはたくさんの文化が集まっている

のか」と驚きと同時にすごく素敵だなと思いました。また、班員と楽しみながらも中学２年生らしくし

っかりと遠出して学習に行くことの素晴らしさも実感しました。 

・予定通りに行くはずがない（知らぬ土地だから）ので、事前にもっと道順（特に駅内）まで調べるほう

が良いこと、もっとゆるく計画を立てることが大切だと学べた。横浜税関資料館はいろいろな偽物、薬

物、はく製、銃器などがおいてあり印象的だった。 

・山手西洋館では、当時の雰囲気や暮らしの様子を垣間見ることができて、この家にどんな人が住んでい

たのか、どんなことをしていたのか、など感じ取ることができた。また、山手 234 番館にて、かつて住

んでいた人の一覧の中に、マクドナルドという名前があって、衝撃を受けた。 

・中国文化が発展したきっかけなどを開港資料館で知れた。関帝廟（かんていびょう）や媽祖廟（まそび

ょう）で祀られている神様が分かりそれぞれで信仰されている宗教も違って文化の違いが分かった。 



～ 令和８年度 後期生徒会役員が決まりました ～ 
 

■前期生徒会長より 

2 年間、生徒会活動をして、生徒の代表として行事の企画を考える大変さや責任感を感じることができました。

大変なこともたくさんありましたが、実際に企画を運営し、うまくいったときや、みんなに「楽しかった」と言

われたときには、頑張ってよかったと思い、とても達成感を感じました。また、生徒会活動を通して、多くの人

の意見をまとめることの難しさや、仲間と協力することの大切さを学ぶことができました。後輩のみなさんにも

さまざまな企画を考え、仲間と協力しながら生徒会活動をさらに盛り上げてほしいと思います。 

 

≪後期・新生徒会役員の紹介≫ 

■生徒会長 

このたび生徒会長に就任しました。選挙では多くの方に支持していただき本当にありがとうございました。み

なさんの期待に応えられるよう精一杯がんばっていきます。これからは、皆さんの意見を逃さず企画の発展など

に繋げられるようにしていきます。生徒会活動へのご協力よろしくお願いします。 

 

■副会長 

各委員会の引継ぎが終わり新体制での活動がスタートしました。学校全体をより良くするため、各委員が責任

を持って取り組んでいきます。より充実した学校生活をつくるためには、全校生徒の皆さんの協力が不可欠です。

一人ひとりが意識を持ち、共に学校生活を向上させていきましょう。 

 

■役員 

生徒会役員になりました。私は会長と副会長を支えなが

ら、行事を盛り上げたり、ちょっとしたイベントなどを通

して、楽しい学校を作っていきます。そして地域のボラン

ティアも積極的に行っていきたいと思っています。よろし

くお願いします。 

 

■役員 

後期生徒会役員になりました。私は、演説でも話したよ

うに、会長と副会長を全力で支えながら、生徒会活動での、

チームワークに貢献します。さらに話し合いでは様々な意

見に折り合いをつけて、活動して行きます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【後期生徒会選挙】 

9 月 17 日(木)に後期生徒会選挙を行いました。杉並区選挙管理委員会よ

り、投票箱と選挙台をお借りして、実際に行われている選挙に近い形式で

投票を行いました。18 歳になると選挙権が与えられます。中学３年生はあ

と３年後です。私たちのよりよい社会づくりに参加していきましょう。 

 

 

 

    

【杉並区第 63 回ふれあい運動会】 

1 年生役員の 2 名が、杉並区ふれあい運動会に

ボランティア参加をしました。障害のある人もな

い人も共にスポーツやレクリエーションを通じて

楽しむことで「相互理解」を深めるための運動会で

す。玉入れやリレーなどの活動をともに楽しみま

した。 

 

 

 

 

     

読書の秋です。 



【授業紹介】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【９・１０月の主な教育活動について】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                         

 

                          

 

 

 

                             

【理科 夏休み自由研究】 

夏休みの自由研究で、優秀な作品を選抜し 2 階に

展示しています。この後、杉並区サイエンスグラン

プリ（4 ページ参照）に出展していきます。 

 

 

 

    

【道徳授業地区公開講座を終えて】 

9 月 26 日(土)に行われた道徳授業地区公開講座では、学

年の枠を越えて縦割り班を編成し、「普通とは」「違いとは」

というテーマについて話し合いました。生徒たちは新たな

価値観と出会う中で自分自身の考えを見つめ直す貴重な

機会となりました。 

今回生徒たちが学んだ「違いを認め合うこと」「相手を尊

重すること」は、これからの社会で生きていく上で大切で

す。ご家庭でもぜひ、話してみていただければ幸いです。 

 

 

 

美術科 

１年生は「えんぴつデッサン」、２年生は「空想画」、

3 年生は「自画像」を製作しています。 

 １年生は鉛筆で濃淡を出しながら、実物（３次元の

もの）を２次元に変換（描写する）難しさを感じてい

ました。完成作品は 2 階渡り廊下に展示していきます。 

 

 

 

 

   

【不審者対応訓練】 

9 月 24 日（木）、不審者を想定した避難訓練（不審

者対応訓練）を行いました。不審者の侵入を発見した

場合は、各教室を中から施 

錠し、ドア周辺に机でバリ 

ケードを作るなどの訓練を 

行いました。 

 

家庭科 
１年生は「メッシュケース」、２年生は「エコバッ

グ」、３年生は「フェルト生地で手作りおもちゃ」を製

作しています。１・２年生はミシン縫いや手縫いの作

業を慣れないながらも頑張っています。3年生は幼児

用のおもちゃ（サッカーボール、輪投げ、魚釣り、指

人形など）の中から選び、手縫いで製作しています。 

 

技術科 
1 年生は「浴室用椅子（木工）」を製作してい

ます。座った時に体を傷つけないように隠し釘

やダボを用いた工夫を取り入れています。2 年

生は「ラジオ」を、3 年生は「機構模型」を、そ

れぞれ製作しています。完成後に技術室前に展

示していきます。 

 

 

 

   

  
体育科 

2・3 年生の体育では、フライングディスクを

使った「アルティメット」に取り組んでいます。

多くの生徒が未経験からのスタートですが、基本

的な投げ方や受け方を身に付けながら、仲間と協

力してゲームを楽しんでいます。アルティメット

は、元々審判を置かず、選手同士がルールを確認

しながら進めるスポーツです。そのため、生徒た

ちは技能向上だけでなく、相手を尊重する態度や

フェアプレーの精神も学んでいます。 

 

1 年生 

２年生 

３年生 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

１０月～１１月 の 主 な 予 定 

日(曜) 内容 日(曜) 内容 

10/22(木) 

23(金) 

26(月) 

29(木) 

30(金) 

11/2(月) 

7(土) 

9(月) 

合唱練習 ※5時間目カット 

合唱練習 ※3時間目カット 

合唱コンクール（杉並公会堂） 

生徒総会リハーサル 

生徒総会 

防災訓練、進路相談週間始（3年、～9日） 

連合文化祭（セシオン杉並他、～9日） 

全校朝礼、安全指導 ※6時間授業 

12(木) 

13(金) 

16(月) 

17(火) 

18(水) 

25(水) 

30(月) 

期末考査（理・保体・音） 

期末考査（英・国・美） 

期末考査（社・数・技家） 

復習確認テスト（3年） 

英検 IBAテスト 

専門委員会 

中央委員会 

【新しい英語科教員着任のお知らせ】 

○・・科の・・先生が退職されました。新たに・・・先生が 10 月 20 日（火）より着任します。学

年に所属し、少人数クラスで指導を行いますので、どうぞよろしくお願いいたします。 

 

【生徒の活躍】 

 ○第 79 回杉並区スポーツ祭 中学男子団体の部 第二位 剣道部 

 〇杉並区中学校秋季大会 女子団体 第三位 剣道部（他校と合同） 

 ○東京都中学校バドミントン部 新人大会杉並区予選会（団体） 第三位 

 ○中学生「税についての作文」  

     杉並納税貯蓄組合連合会 銀賞  

                 銅賞  

 ○令和 8 年度明るい選挙啓発ポスターコンクール 

                 協議会会長賞  

                 区長賞     

      

●学校運営協議会からお知らせ● 

 10 月の運営協議会は、28 日(水)15:00 から校長室（予定）にて行います。本協議会はすべての方に公

開していますので、傍聴を希望される方は副校長までご連絡ください。会議録は、学校 HP に掲載して

います。 

【第 2 回進路説明会】 

10月1日(木）、2年生・3年生とその

保護者を対象に第2回進路説明会を

行いました。まず、都立高校の先生か

ら、都立高校入試に関して講話いただ

きました。その後、「都立工科高校に

ついて」「私立高校の受験について」

の説明を行いました。 

 

【合唱コンクールリハーサル】 

 10月26日(月)に行う合唱コンクールに向け

た練習が本格的に始まっています。学年リハー

サルを始め、縦割りクラスで体育館に集まり、

それぞれの学年の練習風 

景を共有する取り組みも 

行っています。当日はぜ 

ひご参観お願いします。 

 

  

 

11 月 7 日(土)から 9 日(月)までの 3 日間、杉並区立中学校連合文化祭が開催されます。セシオン杉並

の展示室・集会室では、美術・技術・家庭科で選ばれた生徒の作品展とサイエンスグランプリの優秀作品

が展示されます。また、同場所のホールで行われる演劇発表会（11 月 8 日 10 時～12 時 40 分）に本校

の演劇部が出場、杉並区立久我山会館で行われる第 67 回杉並区書評座談会にも代表生徒が出場します。

ぜひご覧ください。 

 

「杉並区立中学校連合文化祭」が開催されます 


