
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

～ 「実りの多い 2 学期に向けて」 ～ 

副校長 

夏休みが終わり、学校に生徒たちの元気な声と笑顔が戻ってきました。この夏、それぞれが家庭や地域

での活動や体験、部活動や習い事を通して、多くのことを学び、ひと回り成長したように感じました。 

＊    ＊    ＊ 

さて、2 学期は行事など活動が多い学期です。教科では学ぶことができない、集団や社会の中での見

方・考え方を育み、様々な集団活動に自主的、実践的に取り組み、互いのよさや可能性を発揮しながら生

活上の課題を解決できる力を高めることを目指してください。3 年生は、中学校生活の大きな思い出とな

る修学旅行を終えました。仲間との絆を深めるとともに、歴史や文化に触れ、多くの「生きた」学びを得

てきました。2 年生は校外学習を通して、自ら課題を設定し、探求的な学びを実践します。公共の場での

マナーや集団行動の大切さを実感しながら、一人ひとりが成長してくれることでしょう。また、全学年で

取り組む合唱コンクールは、仲間の思いを一つにして美しいハーモニーを創り上げる大切な行事です。練

習の過程では意見の違いや困難に直面することもありますが、それを乗り越えながら集団の結束を高める

ためにはどうすれば良いかという視点があると、社会で生きていくときに大きな財産になります。 

＊    ＊    ＊ 

夏季休業中に、各地で様々な大規模災害がありました。杉並区においても、レベル４の大雨洪水警報が

何度も発令されました。災害はいつ起こるかわかりません。大切なのは「自分の命は自分で守る」ことで

す。始業式の校長講話で触れましたが、いざという時には、誰かが指示を出すとは限りません。各自が情

報の正確性を確かめ、周囲と協力しながら行動することが求められます。一人ひとりが備えと心構えをも

つことで、自分や大切な人の命を守ることにつながります。これまでの報道内容を参考に、どのようなこ

とをすると命を守ることができるのか、ぜひご家庭で話題にしていただけると幸いです。ご家族の集合場

所の確認や、避難道具の確認なども併せて行っていただけると、子どもたちの防災や緊急時の意識が高ま

ります。 

引き続き、本校の教育活動へのご理解とご協力をよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

泉 南 中 だ よ り 
【教育目標】共に学び、よく考える人に 

      自ら律し、思いやりのある人に 

心身を鍛え、健康な人に 
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杉並区立泉南中学校 

【杉並区全校研究学校事業の取り組み】 

 今年度、杉並区では全小中学校が各校でテーマを決めて、校内研修を 

実施しています。本校は、昨年度に引き続き「人権教育」を研究してい 

ます。9 月 2 日（水）に、杉並区特別支援教育アドバイザーの月森久江 

先生を講師に招き、インクルーシブ教育に関すること、ダイバーシティ 

の実現の方法などをテーマに協議を行いました。 

 今年度の取り組みや成果等はHP 等にて報告いたします。         



～ 3 年生修学旅行を終えて ～ 

3 学年担当 

９月５日から７日までの３日間、泉南中学校３年生は奈良・京都方面への修学旅行を実施しました。出発

前は雨の予報が続き、天候が心配されていましたが、活動中に大きく崩れることはほとんどなく、予定して

いた見学や体験を無事に行うことができました。 

 １日目は奈良での活動です。京都駅到着後、バスで奈良公園へ向かいました。奈良公園では多くの鹿た

ちが出迎えてくれ、生徒たちは早速奈良らしい雰囲気を味わっていました。次に、東大寺を見学し、大仏

の大きさや歴史ある建築の迫力に圧倒されている様子が見られました。その後、各班に分かれて地図を確

認しながら協力して目的地を目指し、それぞれの場所で奈良の歴史や文化に触れることができました。班

行動終了後は法隆寺へ移動し、世界遺産にも登録されている歴史的建造物を見学しました。教科書で学ん

だ内容を実際に目にすることで、多くの発見や学びを得ることができました。 

 ２日目は京都市内での班別行動です。班ごとに公共交通機関を利用し、自分たちで計画した見学地を巡

りました。慣れない土地での移動や多くの観光客の中での行動となりましたが、仲間同士で声を掛け合い

ながら協力して活動する姿が見られました。また、途中には各班が事前に選択した体験学習も行いました。 

 ３日目はタクシー班行動を行いました。運転手の方々から地域の歴史や見どころについて説明を受けな

がら、それぞれの班が計画した場所を巡りました。公共交通機関では行きにくい場所を訪れたり、地元な

らではのお話を聞いたりすることで、新たな京都の魅力を発見することができたようです。 

 出発前には天候が心配されましたが、予定していた活動をほぼ予定どおり実施することができ、生徒た

ちは仲間とともに充実した時間を過ごしました。帰着した生徒たちの表情からは、３日間の経験を通して

得た達成感や自信、そして成長の様子が感じられました。 

 保護者の皆様には、事前の準備や健康管理をはじめ、多くのご理解とご協力をいただきました。おかげ

さまで、安全で実りある修学旅行を実施することができました。心より感謝申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【生徒の感想（抜粋）】 

●今回の修学旅行では、京都や奈良の歴史や文化を実際に見て学ぶことができただけでなく、友達との絆も

深めることができました。そして、学年目標の「BEST」という言葉の大切さも実感しました。これからも BEST

の気持ちを忘れず、友達を信じ、支え合いながら、残りの中学校生活を大切に過ごしていきたいです。 

●修学旅行の三日間朝昼夜を友達と一緒に過ごしたことで、普段の学校生活ではできない経験もたくさんで

き、班で行動するときには、役割にとらわれずお互いをしっかり支えながら次にどこへ行くかを相談したり

など協力することの大切さを改めて感じ、楽しく過ごすことができました。今回学んだことや、友達と協力

しあった経験を、これからの学校生活にも生かしていきたいです。 

●私はこの修学旅行を通して、自分のことだけでなく、他者を思いやることの大切さを改めて実感した。な

ぜなら、2 泊 3 日間の共同生活では、うまくいかないこともあったり、価値観の違いを感じたりと、すべてが

思い通りにいくものではなかったからだ。だからこそ、今、相手の人がどのように考えていて、なぜそのよう

な行動に陥ってしまっているのかを想像する機会にもなった。互いに対立することはここから先も必ずある

と思うけれど、この修学旅行で培った経験を活かし、がんばっていきたい。 



【８・９月の主な教育活動について】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【小学生体験授業】 
9 月 9 日（水）、方南小 6 年生が泉南中に来校し、中学校

での授業体験を行いました。 

国語、数学、英語、理科、社会、体育の 6 科目の中から

受けたい科目 1 つ選び、中学生と同じ 50 分授業を体験し

ました。「返り点パズル」「正負の数」「水溶液で虹を作ろう」

など、小学校では学習しない分野の学習も、先生方の工夫

により楽しく学習できました。 

 

【生徒会役員選挙に向けて】 

生徒会役員選挙が９月 17 日（木）に行われま

す。13 名の生徒が立候補し、これから選挙活動

を行い、立会演説会に臨みます。 

 

 

 

 

 

  

 【普通救命講習（１年生）】 

9 月 2 日(水)に 1 年生対象に「普通救命講習」を行いました。心肺蘇生法や

AED の使い方、人工呼吸などについて学び、実際に人形を用いて救命活動を体

験しました。生徒からは、「数秒の判断の遅れが命に関わることが分かった」「い 

ざというときに行動できるよう、日頃から考えておくこ

とが大切だと思った」といった感想が聞かれました。講習

を通して、生徒たちは救命に必要な知識や技能だけでな

く、命を守るために主体的に行動することの大切さを学

ぶことができました。今後も、自分や周りの人の命を大切

にする意識を高めていってほしいと思います。 

 

【スケアード・ストレート交通安全講習】 
８月 28 日(金)、「スケアード・ストレート（危険を直視

させる教育手法）」に基づく、スタントマンによる交通事

故再現型講習会を実施しました。 

まず「自転車安全利用五則」（左側通行、一時停止、夜間

点灯、ヘルメット着用など）を再確認しました。他にも傘

さしやヘッドホンなどの「ながら運転」や横に並ぶ「並進」

がいかに危険かを実演しました。リアルな実演を見ること

で、交通安全の重要性を肌で感じることができました。 

【合唱コンクールに向けた 

練習スタート】 
今年度の合唱コンクールは 10 月 26 日（月）

に杉並公会堂大ホールにて開催いたします。夏

休み中から、音楽科の小作先生の指導の下、歌

唱練習や伴奏者による練習、実行委員会の取り

組みがすでに始まっており、生徒たちは本番に

向けて準備を重ねています。 

今年のスローガンは「重なる声に、想いを乗せ

て」に決定しました。子どもたちがどのような

ハーモニーを響かせてくれるのか、どうぞご期

待ください。 

 

【生徒朝礼「保健給食委員」発表】 

9 月 14 日（月）、生徒朝礼において保健給食委員会の発表

がありました。寸劇形式で「休み時間の正しい過ごし方」

について、脚本作りから行い、全校生徒に注意喚起を促し

ました。 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９月～１０月 の 主 な 予 定 

日(曜) 内容 日(曜) 内容 

9/14(月) 

17(木) 

24(木) 

26(土) 

 

28(月) 

 

29(火) 

生徒朝礼（６時間授業） 

生徒会選挙（４・６時間目カット） 

新旧委員長引継ぎ 

学校公開授業 

道徳授業地区公開講座 

全校朝礼（校医講話） 

専門委員会 

校外学習（２年） 

10/1(木) 

2(金) 

5(月) 

8(木) 

9(金) 

13(火) 

14(水) 

19(月) 

26(月) 

進路説明会（２・３年） 

復習確認テスト（３年） 

全校朝礼、安全指導、中央委員会 

合唱練習①（～⑧ 23日まで） 

議案書討議 

生徒朝礼（認証式） 

合唱コン学年リハーサル① 

合唱コン学年リハーサル② 

合唱コンクール（杉並公会堂） 

【お知らせ】 

この夏季休業期間中に、体育館の壁改修工事が行わ

れました。照明設備の交換も行われ、とても明るい体 

育館になりました。あわせて各階の生徒用トイレ男女

に各１台ウォシュレットが設置されました。きれいに

なった施設を大切に使いながら、生徒一人ひとりが気

持ちよく学校生活を送ってほしいと願っています。 

【生徒の活躍】 

  第 74 回東京都中学校学年別水泳競技大会 １年男子 50ｍ自由形 第 2 位（27 秒 15） 

  

 

 

９月 26 日（土）の２～３時間目に「道徳授業地区公開講座」を行います。 

２時間目は各クラスにて道徳授業を行い、３時間目は縦割り班で学年を越え    

た対話を中心とした授業展開を予定しています。学年や考え方が異なる相手 

との対話を通して、様々な価値観を認め合うために必要なことを考えます。    

ぜひ当日は学校にお越しいただき、生徒一人ひとりが他者理解を深め合おうと    

懸命に話し合う姿を見に来ていただきたく思います。 

そして、３時間目終了後には会議室にて協議会を行います。２．３時間目 

を通してご覧いただいた生徒の様子や道徳授業の様子を踏まえて、学校と各 

ご家庭、地域が一体となって生徒たちの道徳性を育むためにはどうすればよ 

いかを協議します。生徒たちの道徳性を育むためには、学校や家庭だけでな 

く地域の皆様のご協力が不可欠です。より多くの皆様のご来校を心よりお待    

ちしております。 

●学校運営協議会からお知らせ● 

 ９月９日（水）、学校運営協議会委員の方々に小学生授業体験を見学いただいた後、15 時から校長室にて協

議会を行いました。会議録は完成次第、学校 HP に掲載します。 

次回の協議会は 10 月 28 日(水)に行う予定です。本協議会はすべての方に公開していますので、傍聴を希望

される方は副校長までご連絡ください。 

・・・道徳授業地区公開講座のお知らせ・・・ 

 

体育館壁面 ウォシュレット 


