
 

 

 

 

 

 

 

 

 

～ 運動会を終えて ～ 
体育的行事委員長 

６月６日（土）運動会を実施しました。２週間前から天気予報を気にしてきましたが、当日は暑すぎない

適度な気温に恵まれ、安全にプログラムを進めることができました。 

今年度は、生徒会企画を別日に行うこととなったため内容を見直し、午前中のみの開催としました。限ら

れた時間ではありましたが、子どもたちは各競技に全力で取り組み、仲間を励ます声が響く中、充実した時

間を過ごすことができました。 

また、今年度はクラス旗の制作にも取り組みました。制作時間は十分とは言えない中でしたが、互いに協

力し工夫を重ねながら、各クラスの思いが詰まった旗を完成させることができました。この活動を通して、

仲間とともに一つのものを作り上げる喜びや、クラスとしての結束を深めることができました。 

さらに、運動会を支えた実行委員の存在も大きなものでした。今年度は、昨年以上に多くの準備物や役割

が求められましたが、一人一人が責任をもって仕事を全うし、運動会を進める原動力となってくれました。

閉会式では、実行委員をはじめ、全生徒たちが「やりきった」という充実した表情を浮かべていることが印

象的で、運動会を通して大きな成長を見ることができました。 

本行事の実施にあたり、ご理解と温かいご支援・ご協力をいただきましたすべての皆様に、 

心より感謝申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

泉 南 中 だ よ り 
【教育目標】共に学び、よく考える人に 

      自ら律し、思いやりのある人に 

心身を鍛え、健康な人に 

杉並区教育ビジョン２０２２   みんなのしあわせを創る杉並の教育 

 

８杉泉南中保第 55 号 

 

令和８年６月 29 日発行 

杉並区立泉南中学校 

【生徒会運動会「全学年対抗シャッフルリレー」】 

 運動会予行終了後、生徒会企画として「全学年対抗シャッ

フルリレー」を実施しました。 

全 16 チームによるトーナメント形式で行われ、予選・準

決勝・決勝の 3 レースを通して熱戦が繰り広げられました。

競技では、走るだけでなく、学年の枠を越えたメンバー同士

で作戦を立てたり、声を掛け合ったりする姿が多く見られ、

交流を深めるよい機会となりました。 

運営に携わった生徒からは、「一人当たりの仕事量が多く、

人手が足りず大変でした。しかし、終了後に多くの生徒から

『楽しかった』という感想をもらい、実施してよかったと感

じました」という声が聞かれました。 

生徒たちは試行錯誤を重ねながら主体的に行事に取り組

み、協力することの大切さや達成感を味わうことができまし

た。この経験を、今後の学校生活にも生かしていってくれる

ことを期待しています。 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

開会式 

障害物レース 

大なわとび 

50m走 

選抜リレー 

ハイゴール玉入れ 

台風の目 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【5～６月の主な教育活動について】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1 年生 2 年生 3 年生 

A 組       

B 組       

  

 【2年マナー講座】 

６月 16 日（火）、フリーアナウンサーの香月よう子さ

んをお招きし、職場体験に向けて「マナー講座」を行い

ました。挨拶の仕方や話を聞くときの態度など、ロール

プレイを交えグループで話し合いながら学びました。 

【放課後自習教室】 

期末考査の１週間前から、放課後の時間に希望生

徒が自発的に学習を行う「放課後自習教室」を実施

しました。定期考査に向けて、問題集やノートまと

めなど、それぞれの生徒が自分のやるべき課題を考

え集中して取り組みました。 

監督にご協力いただいた PTA の皆様、お忙しい

中ありがとうございました。 

 

＜参加した生徒の声＞ 

「PTA の方々がいつも優しくて、安心して取り 

組めました。ありがとうございました」 

「いつもは家でやっていて集中できないことがあ

ったけれど、集中できてとても良い場所でした」 

祝優勝！ 

３年 A組 

２年 B組 

１年 B組 

【2年理科出前授業】 

５月 29 日（金）、2 年生を対象

に理科の出前授業が行われまし

た。クジャク石の製錬や、べンガ

ラとアルミニウムの反応を観察

する実験を行いました。 

しかし、ガスバーナーが不調

でしたので、9 月にもう一度行う

予定です。 

 

〈実行委員長の感想〉 

今回の運動会を無事に楽しく終えることができました。準備期間中

は、競技の進行や係の仕事の確認など大変なこともありましたが、先

生方や実行委員、そして全校生徒の協力のおかげで成功させることが

できました。当日は、どの競技でも仲間を応援する声が響き、一人ひ

とりが全力で取り組む姿がとても印象的でした。また、良い結果が出

せなくても仲間と励ましあい最後まで全員が取り組めることができま

した。この経験で学んだ責任感や協力することの大切さを、今後の学

校生活にも生かしていきたいです。               

 

クラス旗コンテスト 

令和８年度 運動会実行委員 

最優秀賞 3年B組  

2年B組 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

７月～8月 の 主 な 予 定 

日(曜) 内容 日(曜) 内容 

6/29(月) 

7/ 3(金) 

 

4(土) 

6(月) 

8(水) 

 

9(木) 

生徒朝礼、職場体験 始（２年） 

職場体験 終（２年）、 

いじめ防止授業（1年） 

学校公開日、引き取り訓練 

安全指導 

口腔保健指導（1年）、 

自転車安全講習会（3年） 

伝統文化・芸能体験(3年) 

13(月) 

16(木) 

17(金) 

18(土) 

21(火) 

 

8/10(月) 

25(火) 

全校朝礼、校医講話 

美化活動 

終業式、生命の安全教室（警察講話） 

夏季休暇（～8月 24日） 

パワーアップ教室（～22日） 

三者面談開始（～8月 7日） 

学校閉庁日（～14日） 

始業式 

【お知らせ】 

夏季休業期間中に、①校舎内 LED 化および音響設備改修、②防火シャッター改修、③生徒会室・各階学習

室・PTA 室エアコン取り付け、④体育館壁面・照明改修、⑤特別教室棟給排水パイプ改修の工事を行います。 

三者面談期間中は、安全のため東側階段（玄関側の階段）と特別棟階段をそれぞれ通行止めとします。校舎

西側の階段をご使用ください。また、廊下に工事物品があるため通行にはご注意ください。 

【生徒の活躍】  

令和 8 年度第 2 回北ブロック中学校柔道大会 男子 第 3 位 

 

【アンネのバラ保護活動】 

5 月 23 日（土）PTA 教養委員会

と学校支援本部の支援のもと生徒

ボランティアを募り、「アンネのバ

ラ」花壇清掃を行いました。 

 このバラが咲き続けることを祈

ります。 

【泉南ギャラリー】 

2 階渡り廊下において、美術科

の作品を展示しています。        

７月４日（土）の土曜公開授業

日の折に、ぜひご覧ください。 

             

 

 

  

 

 

 

 

【集団下校訓練（8 月 25 日実施）に向けて】 

６月 26 日（金）、集団下校を行う場合に備えて「地区班顔合わせ」を

行いました。住所別に８班に分け、各班の班長・副班長を決めました。 

集団下校措置は、緊急時（近隣での不審者事案・就業時間内での警報発

令時（レベル３））に行います。この機会に、お子様の地区班の番号と班

長・副班長さんの確認をして下さい。 

また、７月 4 日（土）に引き取り訓練を行います。就業時間内に、特

別警報（レベル４）以上が発令された場合は、学校待機となり解除後に保

護者引き渡し、震度５弱以上の地震の場合も 

同様の対応となります。 

「引き取り措置」を行う場合は、tetoru にて

連絡メールを配信しますので、その連絡を受け

た後、ご来校ください。 

泉南果樹園 

 

校内に「さくらんぼ」と「もも」の実が成りました。 

●学校運営協議会からお知らせ● 

 ６月６日(土)に学校運営協議会を開催しました。会議録は HP に掲載しています。次回は、小中合同運営協

議会となり、７月８日（水）14：30 から会議室（予定）で行います。本協議会はすべての方に公開していま

すので、傍聴を希望される方は副校長までご連絡ください。 


