
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

暑さもようやく和らぎ、朝夕には秋の気配を感じる頃と

なりました。校内では、１０月２日(金)、３日(土)の音楽会

に向けて、子どもたちの歌声や楽器の音が響いています。

教室やアリーナから聴こえてくる音に耳を傾けると、当日

に向けて熱心に練習する子どもたちの様子が伝わってき

ます。 

 音楽の学習では、「周りの音を聴こう」という言葉がよ

く聞かれます。正しい音程で歌うことや、自分のパートを確

実に演奏することはもちろん大切です。しかし、音楽は一

人だけでは完成しません。友達の歌声や楽器の音をよく

聴き、自分の音を合わせていくことで、初めて一つの音楽

が生まれます。 

 

私は、この「きく」ということは、音楽だけでなく学校生

活そのものにも通じる大切な力だと思います。自分の考え

をしっかり伝えることは大切ですが、相手の話をよく聞き、

その思いや考えを理解しようとすることも同じように大切

です。互いを認め合い、支え合うことで、学級や学年はより

よい集団へと成長していきます。 

 

近年、子どもたちには自分の考えを表現する力が求め

られています。しかし、本当に豊かなコミュニケーションは、

話すことだけで成り立つものではありません。相手の話を

最後まで聞くこと、相手の立場に立って考えることがあっ

 令和 ８年 ９月 ３０日    第２１７号 

https://suginami.schoolweb.ne.jp/13020036?tm=20260422115713 
杉並区立天沼小学校 

あまぬまだより

「音を聴くということ」 

副校長  三木 由喜乃 
 
   
    

 

 

 

https://suginami.schoolweb.ne.jp/13020036?tm=20260422115713


てこそ、自分の考えも相手に伝わります。学校では、授業

や行事、日々の生活を通して、「話す力」とともに「聞く力」

も大切に育んでいきたいと考えています。 

 

子どもたちは音楽会を通して、歌や演奏の技術だけで

なく、仲間と協力することや心を一つにすることの大切さ

を学んでいます。思うように声や音がそろわず、何度も練

習を重ねることもあります。それでも友達と励まし合いな

がら少しずつ完成に近づいていく姿に、子どもたちの成長

を感じています。 

当日は、保護者の皆様には、温かく見守っていただき、

励ましとなる大きな拍手を送っていただければ幸いです。 

 

 

 

 

 

 

保 健 

目を大切にしよう 

 

給 食 

旬の食べ物について知ろう 

 

 

 

 

 

 

生 活 

進んで仕事にはげみましょう 

＊＊  今月の目標  ＊＊ 

校長室だよりが新しくなりました！ 

校長室だよりをリニューアルしました。 

学校の様子や校長からのメッセージを掲載しています。 

ぜひ QRコードからご覧ください。 
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１ 木 都民の日 

２ 金 音楽会(児童鑑賞日) 安全指導 

３ 土 音楽会(保護者鑑賞日) 給食あり 特時５時間授業 

４ 日  

５ 月 振替休業日 

6 火 全校朝会                                   フォ 

7 水 特時 ３年スーパー見学 

8 木 ２年生活科見学                               HS 

9 金 １・２年午前授業 ３～６年５時間授業 避難訓練（二次避難）HE 

10 土  

11 日  

12 月  

13 火 ４年演劇鑑賞教室                            フォ 

14 水 委員会 ６年野点 

15 木 １年生活科見学 ６年・こだまプラネタリウム 月曜時間割   HS 

16 金                                             HE 

17 土  

18 日  

19 月 
１～４年個人面談調査表配布 ５・６年面談可能枠配信 
避難訓練（二次避難）予備日 

20 火 １年秋さがし                                フォ 

21 水 ５年防犯教室（PTA・PM） 

22 木                                            HS 

23 金 午前授業 校内研授業２年１・４組は５時間授業 
たてわり班  １～４年個人面談調査票〆切        HE 

24 土 長縄グランプリ 

25 日  

26 月 体育発表会時間割始 

27 火  

28 水 クラブ活動 こだま読み聞かせ 

29 木 集会 ２年杉並区立中央図書館出前授業(３・４ｈ)   HS 

30 金                                             HE 

３1 土  



朝遊びカレンダー等 支援本部からの情報は以下を 
ご参照ください。 
 
 https://x.gd/4bxs9 
       

 
 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０月 授業時数（下校時刻） 

  １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

１ 木       

２ 金 5 5 5 6 6 6 

３ 土            特時 13：５５ 

４ 日       

５ 月       

6 火 5 5 6 6 6 6 

7 水 特時 12:55 

8 木 5 5 6 6 6 6 

9 金 4 4 5 5 5 5 

10 土       

11 日       

12 月       

13 火 5 5 6 6 6 6 

14 水 4 4 4 4 14:30委員会 

15 木 6 5 6 6 6 6 

16 金 5 5 5 6 6 6 

17 土       

18 日       

19 月 5 5 5 6 6 6 

20 火 5 5 6 6 6 6 

21 水 4 4 4 4 4 4 

22 木 5 5 6 6 6 6 

23 金 4 2-1,2-4 

は５ 
4 4 4 4 

24 土       

25 日       

26 月 5 5 5 6 6 6 

27 火 5 5 6 6 6 6 

28 水 4 4 4 14:45クラブ活動 

29 木 5 5 6 6 6 6 

30 金 5 5 5 6 6 6 

31 土       

 

https://x.gd/4bxs9


 

  

1年生 

〇生活科見学について 
１０月１５日（木）に生活科見学に行きます。後日しお
りを配布しますのでお読みください。 
〇天沼スカーフについて 
生活科見学で緑色のスカーフ（天沼スカーフ）を使
用します。使用後は、洗濯とアイロンがけをしていただ
き、番号が見えるように折ってご返却ください。 

２年生 

〇生活科見学について 
【日 時】１０月８日（木） 
【場 所】葛西臨海水族園 
お弁当、水筒のご用意をお願いいたします。 

○研究授業に伴う下校時刻について 
【日 時】１０月２３日（金）５校時 
研究授業のため、クラスにより下校時刻が異なりま
す。ご注意ください。 
★２，３組…給食後、 １３時１５分頃下校。 
★１，４組…５校時後 １４時３５分頃下校。 

○杉並区立中央図書館 出前授業について 
【日 時】１０月２９日（木）３，４校時 

学校に、図書館の方をお招きして、本についてのお話

を伺います。 

３年生 
〇サミット見学 
  7日（水）に、社会科見学としてサミット本天沼店に
行きます。（持ち物）手提げ袋・水筒・雨具 
〇わくわくお店番体験について 
総合的な学習の時間に地域の方々にご協力いただ
き、「わくわくお店番体験」の学習を行います。 
お仕事に向き合う姿勢のことなど、人生の先輩として
ご家族の方に相談にのっていただく機会もあるかと思
います。よろしくお願いいたします。 
今月１６日に事前ご挨拶に行き、本番は２２、２３、２
６、２７日の予定です。活動の詳細や持ち物など、追って
詳細をご連絡いたします。 

22日（木）３－４    23日（金）３－２ 
26日（月）３－１    27日（火）３－３ 

あまぬまスカーフを使います。使用後洗濯してお戻し

ください。 

4年生 
〇演劇鑑賞教室について 
１０月１３日（火）に演劇鑑賞教室に行きます。登下
校の時刻は通常通りです。電車で移動しますが、費用
は区から出るため不要です。持ち物は以下の通りです。
よろしくお願いいたします。 
【手さげ・水筒・折り畳み傘（急な雨に備えて）・ビニー
ル袋】 

学年からのお知らせ



 

 

  

５年生 

学校公開へのご参加ありがとうございました。担任一

同「クラスの様子を見せたい！」という思いから、クラス

での授業を参観していただきました。次は、音楽会での

学年の成長した様子にご期待ください！！ 

〇体育発表会の服装について 

  学年別体育発表会の服装ですが、藍染 Tシャツを

着用する予定です。また、移動教室で、草木染体験した

バンダナも使用出来たらと思っております。ご準備くださ

い。 

〇お手伝いについて 

  ９月初めの茶道体験のお手伝いありがとうございま

した。今後、AKPの活動が活発になっていきます。市場

調査や販売引率などお手伝いをお願いすることがある

と思います。その際は、ご協力お願いいたします。 

６年生 

〇体育発表会の服装 
学年別体育発表会の服装ですが、無地の黒色 Tシ
ャツを着用する予定です。お手数ですが、ご用意をお願
いします。学校に持ってくるタイミングにつきましては、改
めてご連絡します。 
〇引率ボランティアありがとうございました 
  社会科見学、わたあまなど行事の引率ありがとうご
ざいました。今後もわたあま、野点でお世話になります。
よろしくお願いいたします。 

こだま 

 
 
 
 
 
下校時刻及び予定は tetoru、こだまだよりでご確認
ください。 

1，2年生は生活科見学があります。 

  

 

 



 

 

 

 

校庭改修工事の様子について 

  5月 21日から始まった校庭改修工事は順調に進み、完成ま

で残り約 1か月となりました。 

 これまでに整地、砂利敷き、アスファルト舗装が完了し、これから

いよいよ人工芝の敷設工事に入っていきます。完成に向けて着実

に工事が進んでおり、新しい校庭の姿が少しずつ見えてきました。 

今後も安全に配慮しながら工事を進めてまいります。完成を楽し

みにお待ちください。 

     

 

 

 

 

 

  

学校からのお知らせ

読書活動【1年生】 

１年生は、授業の「図書の時間」に目を輝かせてお気に入り

の本を探しています。最近では本を読む楽しさにすっかり夢中

で、休み時間にも教室や図書室を利用して読書をする姿が多く

見られるようになりました。 

自分で読める字が増えるこの 

時期。ご家庭でも、どんな本 

を読んだのかぜひ話題にして 

みてください。 

 

AKA（小中連携合同研修会） 

AKA とは、天沼小学校・沓掛小学校・天沼中学校が連携

し、小・中学校の円滑な接続を図るために行う取組です。授業

交流や部活動体験などを通して、中学校生活への理解を深め

ています。 

先月は、6年生が中学校の授業を、5・6年生が部活動を体

験しました。授業では少し難しい内容にも意欲的に取り組み、

中学校の先生方との交流を通して、中学校生活への期待を高

める様子が見られました。 

今後も、児童が安心して中学校へ進学できるよう、小・中学

校で連携しながら支援してまいります。 

 

 

 

7月 

8月 

9月 

 

 



学校運営協議会コーナー（CS） 

 

 

 

 

知恵とつながりで創る２０周年へ！ 

サマーワークショップを開催しました 

日頃より、本校の教育活動にご理解とご協力をいただきありが

とうございます。 

  ８月２６日（水）に、夏恒例の「サマーワークショップ」を開催い

たしました。平日にもかかわらず、保護者、教職員、地域の皆様、

合わせて６０名弱の方々にご参加いただき、心よりお礼申し上げま

す。 

  今回は、来年度の「天沼小創立２０周年」に向けたアイデア発

散をテーマに語り合いました。 

 グループワークでは、参加者の皆様の知恵とつながりが存

分に発揮され、学校の過去・現在・未来、そして学校と地域

をつなぐ大切な視点やワクワクのアイデアが数多く生まれま

した。何より「子どもたちのために」という熱い想いと、大

人自身が当事者意識をもって面白がる姿勢があふれた、ワク

ワクしっぱなしの２時間でした！ 

 今回皆様からいただいたたくさんの「アイデアの種」は、

今後 CS にてとりまとめた上で、周年実行委員会で大切に育

てていきます。 

 ご参加いただいた皆様、本当にありがとうございました。 

 

 

 

 

 

２学期の支援本部は、様々な学年の校外学習の引率サポー

トを行います。 

９月の６年生裁判傍聴から始まり、４年生の社会科見学、１０

月は１・２年生の生活科見学、１１月は５年生の社会科見学、最

後は１２月の３年生の社会科見学です。子どもたちの安心安全

な活動のために、サポートしていきます！ 

 

学校支援本部コーナー（AW） 


