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学校生活のきまり 
           令和

れ い わ

８年４月
がつ

１日
たち

 

                                             杉並
すぎなみ

 

（１）登
とう

 校
こう

 

  ① ８時
じ

１５分
ふん

～２５分
ふん

の 間
あいだ

に学 校
がっこう

に来
き

ましょう。 

  ② できるだけ友
とも

だちといっしょに来
く

るようにしましょう。 

  ③ ガードレールや白 線
はくせん

のあるところは、その内 側
うちがわ

を通
とお

りましょう。 

  ④ 自動車
じどうしゃ

に気
き

をつけて、道
みち

に広
ひろ

がらないで、右 側
みぎがわ

を正
ただ

しく歩
ある

きましょう。 

  ⑤ 通 学
つうがく

路
ろ

を通
とお

り登 校
とうこう

しましょう。 

  ⑥ 忘
わす

れ物
もの

をしても、家
いえ

に取
と

りに戻
もど

りません。 

  ⑦ 遅刻
ちこく

をするときは保護者
ほごしゃ

と一 緒
いっしょ

に 教 室
きょうしつ

まで行
い
きましょう。 

    早 退
そうたい

をするときは保護者
ほごしゃ

と一 緒
いっしょ

に 教 室
きょうしつ

から帰
かえ

りましょう。 

（北 側
きたがわ

の門
もん

からおうちの人
ひと

と一 緒
いっしょ

に入
はい

りましょう。） 

  ⑧ 朝
あさ

遊
あそ

びは、１・２・３年 生
ねんせい

が利用
りよう

できます。７時
じ

４０分
ふん

から８時
じ

まで入
はい

れます。 

    １年 生
ねんせい

は黄色
きいろ

い帽子
ぼうし

をかぶって、すごしましょう。（１年生
１ねんせい

は６月
がつ

からはじまる

予定
よてい

です。） 

    校 庭
こうてい

が雨
あめ

でぬかるんでいるときは、アリーナですごします。 

  ⑨ ８時
じ

３０分
ぷん

から朝
あさ

の会
かい

です。 ランドセルを片
かた

づけて座
すわ

って待
ま

ちます。８時
じ

３０分
ぷん

に

教 室
きょうしつ

にいない場合
ば あ い

は遅刻
ち こ く

です。 

 

（２）学校
がっこう

に来
き

たら 

  ① 全 校
ぜんこう

朝 会
ちょうかい

や特 別
とくべつ

教 室
きょうしつ

、アリーナへの移動
いどう

は、 教 室
きょうしつ

から並
なら

んで静
しず

かに

歩
ある

きましょう。 

  ② 階 段
かいだん

、ろう下
か

、オープンスペース、エレベーターホール、エントランスホールなど、

みんなが歩
ある

く場所
ばしょ

は、静
しず

かにしましょう。 

③ 靴
くつ

はかかとを手前
てまえ

にして、きちんとそろえておきましょう。 

④ 水
すい

とう、ぼうし、かばん、コート、手
て

ぶくろ、マフラーは、決
き

められたところに 

置
お

きましょう。 

⓹ 自分
じぶん

の 教 室
きょうしつ

以外
いがい

は、その部屋
へ や

の担 当
たんとう

の先 生
せんせい

の許可
きょか

がないと入
はい

れません。 

 

（３）休
やす

み時間
じかん

 

①  中
なか

休
やす

みと昼 休
ひるやす

みは、 教 室
きょうしつ

から出
で
て割

わ

り当
あ

ての場所
ばしょ

で遊
あそ

びましょう。 

②  中
なか

休
やす

みと昼 休
ひるやす

みは、ボールをけってはいけません。 生４－１ 



 

 
      

       

         

      
 

③ 休
やす

み時間
じ か ん

はピロティで遊
あそ

びません。走
はし

りません。ピロ２では、縄跳
な わ と

びができます。 

④ 朝 礼
ちょうれい

台
だい

の上
うえ

には乗
の

ったり、下
した

に入
はい

ったりしません。 

⑤ 「太 陽
たいよう

の広場
ひろば

（ 屋 上
おくじょう

）」で遊
あそ

ぶときは、担 任
たんにん

の先 生
せんせい

と一 緒
いっしょ

に遊んで
あそんで

ください。 

なわとび、おに遊
あそ

びができます。ボールは使
つか

えません。 

⑥ 「アリーナ」で遊
あそ

ぶことができます。（担 任
たんにん

の先 生
せんせい

が来
く

るまでアリーナ前
まえ

で待
ま

ちます。） 

⑦ 室内
しつない

遊
あそ

びの日
ひ

は、 教 室
きょうしつ

の中
なか

ですごしましょう。ｴﾚﾍﾞｰﾀｰﾎｰﾙやｵｰﾌﾟﾝｽﾍﾟｰｽでは遊び
あ そ

ま  

せん。走
はし

りません。 

⑥ 校 庭
こうてい

では先 生
せんせい

から見
み

える場所
ばしょ

で遊
あそ

びましょう。 

⑧ 晴
は

れている日
ひ

に、外
そと

に出
で

られない時
とき

は、先 生
せんせい

に話
はな

して、室 内
しつない

で過
す

ごしましょう。 

⑨「ベランダ」や「風
かぜ

のテラス」には、先 生
せんせい

の許可
きょか

があった時
とき

以外
いがい

は出
で

ません。 

⑩「センターコート」には、必 要
ひつよう

のない時
とき

には行
い

かないようにしましょう。 

 

（４） 給 食
きゅうしょく

の時間
じかん

 （ 給 食
きゅうしょく

のきまりをよく読
よ
みましょう。） 

① 給 食
きゅうしょく

当番
とうばん

は、手
て

を洗
あら

い、白衣
はくい

・ぼうし（１～３年
ねん

）やエプロン・三 角 巾
さんかくきん

（４～６

年
ねん

）を身
み

に付
つ

け、清
せい

けつなマスクをしましょう。 

②  当 番
とうばん

の人
ひと

は、ランチョンマットを敷
し

き、手
て

を洗
あら

い静
しず

かに自分
じぶん

の席
せき

で待
ま

ちましょう。 

③ 給 食
きゅうしょく

が終
お

わっても、特 別
とくべつ

の用事
ようじ

がない時
とき

は、１時
じ

０５分
ふん

までは 教 室
きょうしつ

にいましょう。 

④  使
つか

ったランチョンマットはその日
ひ

のうちに持
も

ち帰
かえ

りましょう。 

 

（５）そうじ 

① 決
き

められた時間
じかん

（約
やく

）の中
なか

で 力
ちから

を合
あ

わせてきれいにそうじをしましょう。 

② そうじ道具
どうぐ

の後
あと

片づけ
か た

をしっかりしましょう。 

 

（６）下
げ

  校
こう

 

① 最 終
さいしゅう

下校
げ こ う

時刻
じ こ く

は３時
じ

４５分
ふん

。水曜日
すいようび

は２時
じ

４０分
ぷん

です。 

 下校
げこう

の合図
あいず

で、遊
あそ

びをやめてすみやかに帰
かえ

りましょう。 

   ② ４年 生
ねんせい

から６年 生
ねんせい

は放課後
ほうかご

遊
あそ

びができます。 

＊４年 生
ねんせい

は、６時間
じかん

の後
あと

に３時
じ

４５分
ふん

まで校 庭
こうてい

で遊
あそ

べます。 

＊ボール
ぼ ー る

は、クラスのボールを使
つか

いましょう。 

＊使
つか

った道具
どうぐ

をきちんと片づけ
かたづけ

て帰
かえ

りましょう。 

③ 道
みち

いっぱいに広
ひろ

がらないで、白 線
はくせん

の内 側
うちがわ

を通
とお

り下校
げこう

しましょう 

④ 自動車
じどうしゃ

に注 意
ちゅうい

して、通 学
つうがく

路
ろ

を通
とお

り下校
げこう

しましょう。 

⓹ 傘
かさ

はその日
ひ

に持
も

ち帰
かえ

り、置
お
き傘

がさ
はロッカーに入

い
れておきましょう。 生４－２ 



 

（７）そのほか 

① 上
うわ

ばきは金曜日
きんようび

に持
も

ち帰
かえ

り、きれいにして月 曜日
げつようび

に 必
かなら

ず持
も
ってきましょう。 

    上
うわ

ばきをわすれたら、１ .２
１．２

は 担 任
たんにん

の 先 生
せんせい

に 伝
つた

え、貸
か
し出

だ
し 用

よう
をかりましょう。 

    ３～６ 年 生
ねんせい

は担任
たんにん

の先生
せんせい

に伝
つた

え、 外
そと

ばきをそうじ 用
よう

ぞうきんできれいに拭
ふ
き、そのまま

校 舎 内
こうしゃない

ですごします。 

②  エレベーターは使
つか

ってはいけません。（先 生
せんせい

の許可
きょか

がある時
とき

は使
つか

えます。） 

③  「アリーナ」のステージやキャットウォークには、勝手
かって

に上
あ

がってはいけません。 

 

④  体 育
たいいく

の道具
どうぐ

は 授 業
じゅぎょう

以外
い が い

で使
つか

ってはいけません。 

⑤  水分
すいぶん

補給
ほきゅう

は校 舎 内
こうしゃない

にある冷 水機
れいすいき

（ウォータークーラー）をつかうことができ 

ます。 

⑥  水筒
すいとう

をもってきてもよいです。（水 筒
すいとう

の中
なか

は、水
みず

・お茶
ちゃ

・スポーツドリンクの 

どれか一
ひと

つにします。） 

⑦  けがや病 気
びょうき

で保健室
ほけんしつ

に行
い

く時
とき

は、担 任
たんにん

の先 生
せんせい

に 断
ことわ

ってから行
い

きましょう。 

⑧  ランドセル
ら ん ど せ る

の外側
そとがわ

に付
つ
いているアクセサリーは外

はず
しましょう。 

またお守
まも

りなども付
つ
けません。付

つ
ける場合

ばあい
は中

なか
にしまいましょう。 

⑨  ポシェット
ぽ し ぇ っ と

型
がた

のハンカチ、ティッシュ
て ぃ っ し ゅ

入
い

れは 着 用
ちゃくよう

しません。 

⑩  照 明
しょうめい

以外
い が い

のスイッチ類
るい

は、さわってはいけません。 

⑪  「だれでもトイレ」は使
つか

いません。トイレの後
あと

は、廊下
ろうか

の手洗い場
てあらいば

で手
て

を洗
あら

いま 

しょう。 

⑫  手
て

すりや 屋 上
おくじょう

のフェンスなど危
あぶ

ないところ、立
た

ち入
い

り禁止
きんし

の場所
ばしょ

には入
はい

りません。 

⑮  放課後
ほうかご

、学 校
がっこう

に忘れ物
わすれもの

は取り
と

に来
き

ません。どうしても取
と

りに来
く

る場合
ばあい

は、 必
かなら

ず

保護者
ほごしゃ

と一 緒
いっしょ

に来
き
て、職 員 室

しょくいんしつ
に声

こえ
をかけ、 教 職 員

きょうしょくいん
と 教 室

きょうしつ
へ行

い
きまし

ょう。 

⑬  登校後
とうこうご

、休
やす

み時間
じかん

の後
あと

、体 育
たいいく

の後
あと

、掃除
そうじ

の後
あと

、 給 食
きゅうしょく

の前
まえ

と後
あと

は、手洗
てあら

いを 

 しっかりとして、元気
げんき

に生 活
せいかつ

できるようにしましょう。 

⑭  学 習
がくしゅう

に関 係
かんけい

のない物
もの

（本
ほん

は除
のぞ

く）は持
も

ってきてはいけません。 

（ハンドクリーム やリップクリームを 使
つか

いたいときは、持
も

ってくることを 連 絡 帳
れんらくちょう

で

知らせること。） 

 

 

 

 

 

 

 
生４－３ 


