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教育目標「すすんで考えやりぬく子 心ゆたかでたくましい子 なかよく助け合う子」 

学びの秋 実りの秋 
校長 矢澤 英輝 

ようやく秋の気配を感じる季節となりました。２学期が始まってから１か月が過ぎ、子供たちは日々の学

習に落ち着いて取り組むとともに、様々な体験を通して成長しています。 

９月の終わりには、地域でお祭りが開催されました。子供たちは地域の方々とのふれあいや様々な体験を

通して、楽しい時間を過ごしたことと思います。こうした機会は、学校では得ることのできない学びや気付

きをもたらしてくれます。改めて、日頃から子供たちを温かく見守り、支えてくださっている地域の皆様に

感謝申し上げます。 

また、６年生は移動教室を終えました。仲間と寝食を共にしながら活動する中で、一人一人が自分の役割

を果たし、協力しながら生活することの大切さを学びました。自然や地域の文化に触れた体験はもちろんの

こと、自ら考え、判断し、行動する力や、仲間を支え合う力も育まれたことと思います。 

10月には、５年生の移動教室や１・２年生の生活科見学が予定されています。子供たちは実際に見たり、

聞いたり、体験したりする中で、新たな疑問や発見に出会うことでしょう。こうした体験は、その場限りで

終わるものではなく、その後の学習への意欲や探究へとつながっていきます。 

さらに、本校では読書旬間を実施します。体験によって生まれた興味や疑問を、本を通してさらに深く調

べたり考えたりすることで、学びはより豊かなものになります。本は知識を得るためだけではなく、新たな

世界や多様な考え方に出会う窓でもあります。体験と読書、それぞれが互いを支え合いながら、子供たちの

学びを広げ、深めてくれることを期待しています。 

本校では、日々の学習と体験的な活動を結び付けながら、子供たちの「学びに向かう力」を育んでいます。

学校・家庭・地域がそれぞれの立場から子供たちの学びを支え、歩みを一つにしながら成長を見守っていき

たいと考えています。 

様々な体験や出会いを通して、自ら考え、自ら学び、自ら成長する子供たちの姿をこれからも支えてまい

ります。実りの秋が、子供たち一人一人にとって実りある「学びの秋」となることを願っています。 

 

＜学校での取り組み＞ 

秋の読書旬間 10 月 5 日（月）～16 日（金） 
学校図書館部                    

秋は「読書の秋」といわれ、本に親しむのによい季節です。本校では、秋の読書旬間を実施します。読書旬

間中には朝読書の時間を設けています。この機会にさまざまなジャンルの本に触れ、読書の楽しさを感じてほ

しいと思います。また、９日と 15日の休み時間に保護者の皆様による読み聞かせも予定しています。 

図書委員会は、本や学校図書館に親しんでもらえるよう、「先生のおすすめ本紹介」と「スタンプラリー」

を企画しています。先生のおすすめ本紹介では、各教室の入り口に先生方が書いた本の紹介文を掲示します。

紹介文を読んで興味をもった本は、図書館で借りることができます。先生方のおすすめを通して、新しい本と

の出会いにつながることを期待しています。スタンプラリーでは、「ホップ」「ステップ」「ジャンプ」の 3

つのレベルを用意しています。本を読んでスタンプを集めると、景品を受け取ることができます。図書委員の

児童は、図書館をより多くの人に利用してもらおうと、みんなでアイデアを出し合いながら準備を進めていま

す。 

杉並区立高井戸第三小学校 TEL 03(3302)0181 FAX 03(3302)6213 https://www.suginami-school.ed.jp/takaido3shou/ 

令和８年９月３０日 発行 

（訂正版） 

たかさんだより



 

向陽中学校体験プログラムについて（６年） 

向陽中体験プログラム担当 

 ９月８日（火）、６年生が向陽中学校を訪問し、生徒会による向陽中学校の説明を聞き、実際に授業を体

験しました。この取り組みは、高学年児童が中学校生活を知り、中学校生活へのイメージをもつことをねら

いに毎年行っています。参加した児童は真剣な表情で授業を受けていました。中学生になる見通しや自覚を

もてた、貴重な体験となりました。 

 

 

 

 

＜学校からのお知らせ＞ 
 

  就学時健康診断について 

養護         

10月 14日（水）午後は就学時健康診断を行います。そのため、在学児童及び保護者の方の校内立ち入

りはご遠慮いただきますよう、よろしくお願いします 

 

情緒の安定が一番 
特別支援教育コーディネーター 

「情緒の安定が一番」特別支援を考える上で一番優先されるべき姿です。学習や社会性、コミュニケーシ

ョンなど子どもの課題は様々あると思いますが、情緒の不安定さが継続した場合には、課題設定が高い可能

性があります。情緒の不安定さとは、かんしゃく、泣く、落ち込む、などです。課題設定が高くても、その

他の面でフォローされたり気分転換できたりすると情緒を乱さずに積み上げていくことができるのではない

でしょうか。多くのお子さんたちは、多少の情緒の乱れがありつつも、本人の力や周りの環境に適応して積

み上げていっていると思います。ただ、特別支援が必要になるお子さんは、課題設定と本人の力があってい

ない？環境があってない？気分転換できている？フォロー（助けてもらったり、褒められたり）されている？

など様々なことを見直す必要があるのでしょう。 

ご家庭でも気になることや心配なこと等がありましたら、お気軽にご相談ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



＜学年からのお知らせ＞ 

一
年
生 

〇生活科虫さがしについて 
生活科「いきものとなかよし」の学習で虫を観察したり、育てたりする活動を行います。10月２日(金)３，

４校時に近くの玉川上水公園へ行き、虫さがしをします。ご家庭に虫取り網や虫かごがある場合は、ご用意
できる方は持たせてください。（学校でも容器を用意します。）また、虫よけスプレーも必要に応じて使用し
てから登校させてください。 
〇どんぐり集めについて 
〇どんぐりの処理について 
10月 5日に配信しました tetoruをご確認ください。 

一
・
二
年
生 

○生活科見学について 
１・２年生は、10月６日（火）に生活科見学で、神代植物公園に行きます。いろいろな植物を見ながら秋

探しの活動をする予定です。登校時刻はいつも通りです。下校時刻は 14 時 30 分ごろを予定していますが、
大幅に変更する場合は tetoruにてご連絡いたします。当日は給食がありません。雨天の場合もお弁当のご準
備をお願いします。詳しい内容等は後日配布する「生活科見学のしおり」をご覧ください。公園までは、貸
し切りバスで移動をします。車酔いが心配な場合は、バスの座席を配慮しますので 10月２日（金）までに各
担任まで連絡帳でご連絡ください。 
 

二
年
生 

○生活科 町探検 
町探検での付き添いに、たくさんの保護者の皆様にご協力いただき、ありがとうございました。子供たち

は下高井戸の町について、安全に詳しく学習することができました。 
○図工「とろとろえのぐでかく」での服装について 
１０月上旬に、とろとろ絵具を使用し、筆や指を使って大きな紙に絵を描く学習を予定しています。前日の
連絡帳にて児童にもお伝えするので、当日は汚れても良い服装で登校させるか、着替えを持たせてください。 

三
年
生 

〇地域安全マップづくりについて 
10月２日（金）１、２校時（雨天時：10月９日（金）１、２校時）に地域安全マップづくりのための校外

学習をします。小雨決行ですが、実施不可の場合は８時に tetoruで配信します。よろしくお願いします。 
〇自転車安全教室について 
 10 月 20 日（火）に校庭で自転車安全教室を行います。（雨天延期。）詳細はお便りをお読みください。ま
た、当日自転車を持ってくる時は、登下校時は乗らずにひいてくることになっています。お声掛けをよろし
くお願いします。 
〇図工「空きようきのへんしん」の材料準備のお願い 
教科書 P.18、19「空きようきのへんしん」の単元で、空き容器を使って小物入れを作ります。教科書を参考
に、10月 19日（月）までに空き容器をご準備ください。記名もお願いします。 
 

四
年
生 

〇学習用具について 
 ノートのページがなくなった場合には、以下の形式のものをご購入ください。 
（国語科…12行縦 中心リーダー入り    算数科・理科・社会科…５ mm方眼罫） 
〇演劇鑑賞教室について 
 10 月 16 日（金）給食後、バスで座・高円寺に向かい、演劇の鑑賞します。帰校予定が 15 時 10 分頃にな
る見込みですが、当日の交通事情によって遅れることも考えられます。ご承知おきください。 

五
年
生 

〇山中湖移動教室健康カード記入について 
 移動教室後に帰ってきてからの様子の記入と押印をしてご提出をお願いいたします。 
  

六
年
生 

〇社会科見学：国会議事堂、科学技術館（昼食） 
日時:10月 29日(木) 詳細は後日お配りする社会科見学のしおりをご確認ください。 
〇卒業アルバムの写真撮影について 
卒業アルバムの作成に向けて、写真撮影が始まっていきます。第一回目は、10月５日（月）の委員会活動、
第２回目は 10 月 19 日（月）クラブ活動です。また、その他の写真撮影につきましては、随時学校だよりで
お知らせして参りますのでご確認ください。  

全
学
年 

○体育の服装について 
体育では体育着の上にトレーナーを着用することも可能です。ただし、安全面からファスナー・フード付 

きはご遠慮ください。トレーナーは体育着の袋に入れて持たせてください。 

 

 

 

 



＜１０月の行事予定＞    ＜１１月前半の行事予定＞ 

 

1年 2年 3年 4年 5年 6年 1年 2年 3年 4年 5年 6年

1 木 都民の日 1 日

2 金 基
安全マップ校外学習（３）
いきものとなかよし校外学習（１） 5 5 5 6 6 6 2 月 朝 委員会⑦※４年生は児童委員のみ６時間授業 4 5 5 5 6 6

3 土 3 火 文化の日

4 日 4 水 安 B4　安全指導日 4 4 4 4 4 4

5 月 朝
読書旬間朝会 委員会⑥（卒業アルバム撮影）
読書旬間（～16日） 4 5 5 5 6 6 5 木 基 5 5 6 6 6 6

6 火 読 FC東京授業（５) 　生活科見学（１・２） 5 5 6 6 6 6 6 金 基 5 5 5 6 6 6

7 水 安 B4 安全指導日 4 4 4 4 4 4 7 土

8 木 読 5 5 6 6 6 6 8 日

9 金 読 安全マップ校外学習予備日（３） 5 5 5 6 6 6 9 月 朝 4 5 5 5 5 5

10 土 10 火 基 5 5 6 6 6 6

11 日 11 水 学 5 5 5 5 5 5

12 月 スポーツの日 12 木 基 5 5 6 6 6 6

13 火 読 向陽中合唱リハーサル見学（５） 5 5 6 6 6 6 13 金 学 A5　楽習発表会（児童鑑賞日） 5 5 5 5 5 5

14 水 学 B4 就学時健康診断 4 4 4 4 4 4 14 土 学 A4　楽習発表会（保護者鑑賞日）※給食有 4 4 4 4 4 4

15 木 読
避難訓練(二次避難場所へ避難)
笑顔と学びのプロジェクト(4,5,6) 5 5 6 6 6 6 15 日

16 金 読 座・高円寺演劇鑑賞（４） 5 5 5 6 6 6

17 土

18 日

19 月 朝
３校連携合唱指導(６)
クラブ④（卒業アルバム撮影） 4 5 5 6 6 6

20 火 基
自転車安全利用実技講習会（３）
移動教室前日健診(5) 5 5 6 6 6 6

21 水 学 移動教室（５） 5 5 5 5 6 5

22 木 基 移動教室（５）口腔保健指導(6) 5 5 6 6 6 6

23 金 基 移動教室（５） 5 5 5 6 6 6

24 土

25 日

26 月 朝 4 5 5 5 5 5

27 火 基 5 5 6 6 6 6

28 水 集 ３校合同教員研修５ｈ 5 5 5 5 5 5

29 木 基 社会科見学（６） 5 5 6 6 6 6

30 金 基 A4　校内研究授業　４-３のみ５時間授業 4 4 4 4 4 4

31 土

                 　　   ※スクールカウンセラー在校日は変更になる場合がございます。（原則　木曜：山邉)

ご用の場合は、あらかじめご連絡をいただとけると助かります。（スクールカウンセラー直通  tel：3302-0265）

日 曜 集 会 10　月　学　校　行　事
授業時数

お知らせ
今月号のたかさんだよりから、翌月前半までの予定を掲載することにいた
しました。今後の予定確認にご活用いただければ幸いです。どうぞよろし
くお願いいたします。
なお、翌月の予定については、諸事情により変更となる場合があります。
最新の予定につきましては、その都度発行される「たかさんだより」をご
確認いただきますようお願いいたします。

日 曜 集 会 11　月　学　校　行　事
授業時数

SC    スクールカウンセラー来校

SC

SC

SC

SC

朝    朝会 集・・・集会 基・・・基本の時間（国語） 学・・・学級の時間 安・・・安全指導 読・・・読書

【校庭開放】10:00-12:00, 13:00-17:00

【校庭開放】10:00-12:00、13:00-17:00

【校庭開放】10:00-12:00, 13:00-17:00

SC

SC

【校庭開放】10:00-12:00、13:00-17:00

【校庭開放】10:00-12:00、13:00-17:00

【校庭開放】10:00-12:00、13:00-17:00

  

 

 

 

 

 

 


