
 

 

２年生 体育学習発表会だより №３ 

 

走の運動では、50 メートルの「かけっこ」を行います。３つのめあてを意識して力いっぱい走ります。 

 

 

 

 

 １学期から、何度か 50 メートルのタイムを測定してきました。練習を重ねる中で、少しずつタイムを伸ば

し、変化や成長が見られます。 

 今回は 9月に測定したタイムを基に、タイムの近い友達と同じレースを組んで走ります。競い合うことで、

お互いの力が引き出せるとよいと考えています。ゴールラインを越えるまで、しっかりと走り抜けてほしいと

思います。 

 本番が近付き、緊張している様子も見られますが、体育学習発表会を楽しみにしているようです。一生懸命

に走った後には、友達の頑張りを認め、お互いが喜び合う姿が見られたら嬉しいです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【フラフープを使った運動のプログラム名が決まりました】 

 プログラム名は、「みんなかがやく２
ツー

トピア」です。子どもたちが自分らしく輝いている姿をお楽しみくだ

さい。 

 校庭に出てからの練習では、並び順や自分の立つ場所を覚えるのに苦労する場面も見られました。また、広

い校庭の中で、クラスのみんなで集まってポーズをつくることにも難しさがありました。 

 練習を重ねる中で、自分の場所や動きを少しずつ覚え、自分の場所へスムーズに移動できるようになってき

ました。自由な回し方では、だんだんと上手に回せるようになり、自信をもって表現する姿が増えてきていま

す。練習を始めたころよりも笑顔が増え、楽しそうに踊る姿もたくさん見られるようになりました。 

 本番で子どもたちが自信をもって、笑顔で発表できるよう、ご家庭でも温かい励ましの声掛けをお願いしま

す。 

 

 

かけっこのめあて 

・まっすぐ走る  ・さいごまで力いっぱい走る  ・がんばりを友だちとよろこび合う 

 

「２トピア」最初の隊形です。        「２トピア」自由回しのところです。 


