
 

 

 

 

 

自分たちで創り上げる体育学習発表会 

６年生は、これまでの体育の学習で身に付いてきた力や、友達と関わりながら学んできたことを活かし、体育学

習発表会そのものを自分たちの手で一から創りあげていくことを大切にしています。その中でどのようにすれば自

分たちも見ている人も楽しめるのかを、友達と対話しながら考えています。自分の思いや考えを伝えるだけでなく、

友達の意見を聞き、比べ、時には考えを変えながら、取り組んでいます。また、活動を通して「自分たちで考えれ

ば、学校の行事をつくることができる」「友達と協力することで、一人ではできないことも実現できる」という経験を積

み重ねてほしいと考えています。 

めあてが決まりました！ 

体育学習発表会に向けて、実行委員を中心に、６年生みんなで話し合いを進めています。６年生のめあ

ては、『小学校最後、みんなでつくる最高の思い出 ～「協力」・「全力」・「団結力」～』です。 

 「どんな体育学習発表会にしたいのか」「そのためには、どんな種目がよいか」など、めあてを実現す

るための方法を自分たちで話し合って考えています。話し合いの中で決まった種目は「クラス対抗リレ

ー」と「６年間の思い出を表現」です。 

 クラス対抗リレーは、めあてに向かって、どのように取り組めばよいかを考えた中で、「クラスのみん

なで団結したい」「最後にクラスで力を合わせて頑張りたい」という思いから決まりました。 

 表現は、「小学校６年間の思い出」をテーマにします。１年生から６年生までのそれぞれの学年を思い

浮かべながら「その学年と言えばどんなことがあったか」「どんなイメージと構成をどのように工夫して

表現したいか」を話し合い、表現する内容を自分たちで決めていきました。 

 自分たちの思いを出し合い、考え、決めていく過程も、６年生にとって大切な学びです。これから練習

を重ねながら、６年間の集大成となる自分たちらしい体育学習発表会を創り上げていきます。 


