
 

 

 

 

 

みんなでつくり始めています！ 
今年度の体育学習発表会に向けた取組を始めました。 

４年生となりましたので、発表内容について自分たちが考えることをこれまで以上に増やしてい

ます。そのために、 

 

①実行委員を募集し、テーマや発表内容を考える中心となってもらう。 

②一人一人のアイデアや思いを表現できる場面をつくる。 

③自分の意思で発表内容などを選択できるようにする。 

④自分たちで考えたこと、自分たちで選択した取組に対して、「みんなで」一生懸命取り組む。 

 

この４つのことを大切にして取り組んでいきたいと思います。 

もちろん、担任も話し合うグループに加わり、一緒に考え取り組んでいきます。 

 

子どもたちとのやり取りを経て、大きく二つの体育の領域で発表することにしました。「走の運

動」と「表現運動・リズムダンス・体つくり運動」です。昨年度の体育学習発表会後から９月まで

の体育学習で取り組んだ内容から、どのような内容で発表できるかを子どもたちの意見を聞き、実

行委員を中心に大枠を整えてきました。 

その結果、「走の運動」は、「リレー」と「ミニハードル走」のどちらかを選択して発表します。

「表現運動・リズムダンス・体つくり運動」は、テーマを「学校生活」として、「表現運動・リズ

ムダンス・体つくり運動」を通して表していきます。 

     

実行委員の紹介とテーマの発表 

                

                  話し合いもどんどん進めます 
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