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体育学習発表会の練習がスタートしました。２年生が大切にしていることは、「体育学習発表会のために特

別な練習をする」のではなく、日頃の体育の授業で学んできたことの積み重ねを発表するということです。そ

の上で、ただ成果を披露するだけでなく、子どもたちがこの行事に取り組む中で、「体を動かすことは楽し

い」「もっとできるようになりたい」「できるようになったことを家の人にも見てもらいたい」という気持ち

を育むことを目指しています。また、クラスの友達だけでなく、学年の友達ともたくさん関わりながら活動す

ることで、「いろいろな人と協力すること」を経験する機会にもしたいと考えています。 

２年生は、１学期に学習した「走・跳の運動遊び」から５０ｍ走を、「体つくりの運動遊び」からフラフー

プを使った運動遊びを発表します。 

 

 

【体育学習発表会に向けて大切にしてほしいこと】  

９月２日学年集会を行い、体育学習発表会に向けて大事にしてほしいことを３つ話しました。 

 

「楽しんでやること」     「友達と協力すること」   「めあてをもって最後まで取り組むこと」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「１回目の学年全体練習の様子」 

 フラフープを持つ、上げる、下

ろす、跳ぶ、ペアでフープを回す

などの運動遊びに、音楽に合わせ

て取り組むことができました。

「友達とやってうれしかった。」

「音楽に合わせて動いて楽しかっ

た。」などの感想が出ました。 

体を動かすと気持ちがよ

くなったり、わくわくした

りします。また、一人で運

動する楽しさもあります

が、クラスや学年のみんな

と一緒に体を動かすこと

で、さらに楽しさが広がり

ます。そのために、まずは

「やってみよう！」「楽し

い！」という気持ちを大切

にしてほしいです。 

分からないことや難しいことが

あったときには、「友達と教え合

う」「友達の動きを見て学ぶ」な

ど、友達との関わりを大切にして

ほしいです。苦手な運動に挑戦し

ている友達がいたら、励ました

り、一緒に練習したりすることも

大切です。みんなで力を合わせる

ことで、一人では気付かなかった

ことを発見したり、新しいでき

るようになる喜びを味わったり

することができます。 

みんな得意なこと、苦手なことは

違います。だから、一人一人のめあ

ては違うでしょう。「最後まであき

らめずに取り組みたい」「フラフー

プの技を増やしたい」など、自分が

どうなりたいのかを考え、めあてに

向かって取り組み続けてほしいと思

っています。うまくいかないときに

は、「どうしたらできるかな」など

と考えながら、やり方を工夫した

り、友達や先生に相談したりしなが

ら、自分から行動してほしいです。 


