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かけがえのない、いのちを考える 

           ～いのちの教育月間～ 

 

校長 竹内 明子 

 

杉並区では、５・６月と９・１０月を「いのちの教育

月間」とし、各学校では、生命の大切さや人生のか

けがえのなさを実感する道徳の授業や体験活動を

実施することとしています。 

 

6月13日（土）３校時に行う本校の道徳授業地区

公開講座（4～６年生、全保護者・地域の方対象）で

は、パラ卓球選手の 渡邊 剛 氏が来校され、ご自

身のこれまでの生き方や経験・考え方などをお話し

してくださいます。 

≪競技実績≫ 

スペイン・オープン個人戦 銅メダル、 

インドネシア・オープン個人戦 銅メダル、  

タイ・オープン団体戦 銅メダル、  

アジアパラ競技大会個人戦 ベスト 8 など 

渡邊 剛 選手は、交通事故により３２歳の時に

車いす生活となり、3９歳で競技活動を始められま

した。 

この特別授業が、子どもたち一人一人にとって、

未来の生き方を考えるための１ページとなるととも

に、人生とはかけがえのないものだということを実

感してもらえたら嬉しく思います。 

そして、夢をもつことを大切にし、人が生きると

はどういうことなのかも深く考えてほしい、と願っ

ています。「生きる」という意味について自分なりの

思いをもち、これからの人生を紡いでいってほしい

のです。 

今回の授業を通して子どもたちが何をどう考え

るのか、とても楽しみです。多くの保護者・地域の皆

様のご参観を心よりお待ちしております。 

 

当日は各学級で、１校時に「道徳地区公開講座」、

２校時に「西田の丘トーク」となります。ぜひ、ご参観

ください。 

（後日配布する案内文書をご覧ください。） 

 

  小中連携の活動について   

小中連携を行っている松渓中学校と本校とでは、現在新たな連携活動を検討しているところです。今後も、中

学生が小学生との関わりを通して成長していくことができるよう、また小学生が憧れをもつことができるように

していきたいと考えております。 

５月 30 日の運動会では、例年松渓中学校生徒さんがボランティアに来てくださっていましたが、松渓中学校

と共に話し合いの上、今年度はボランティアを募らないこととなりました。 

理由としては、①競技数を減らしたこと ②老朽化した噴霧器をすでに処分していること、この２点が大きなも

のです。このため、中学生にお願いする仕事がほとんどなくなってしまいました。 

今後も、小中学校が連携できる取組をしていきますので、引き続きのご理解・ご協力をよろしくお願い申し上

げます。 
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研究主任 辻畑 玲二   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年度の校内研究について 

今年度は『自分の考えを創り、他者の考えを聴いて深め

る児童の育成』を研究主題とし、「対話が生まれる授業づ

くり」を通して、子どもたちの学びを高めています。 

授業では、子ども一人一人が自分の考えをもち、それを

互いに交流することで、多様な視点に気付く、考えを広げ

たり深めたりできるような学びの場づくりを大切にして

います。 

対話を通して主体的に学ぶ子どもの育成を目指し、授業

改善に取り組んでまいります。 

下記の研究授業を行う学級は、当日の下校時刻が変わり

ますが、ご理解をお願いします。実施した研究授業につい

ては学校だよりでご報告いたします。 

【研究授業予定】 

全て５時間授業です。当該学級以外は給食後の下校にな

ります。 

６月２４日（水）２年３組 比留木教諭  算数 

９月 ９日（水）３年２組 ヨンホ教諭  道徳 

１０月１４日（水）３年４組 古谷主任教諭 国語 

１１月１１日（水）４年４組 土屋教諭   学級活動 

本校は、「ユネスコスクールとして ESD を推進

し、SDGs の達成を担う子どもを育成する」という

使命のもと、教育活動に取り組んでいます。そ

の実現に向けて、教職員は研修や研究授業を通

して、より良い授業づくりに努めています。ま

た、年度末には子どもたちの学びの成果を

「ESD 子ども報告会」で発表し、地域の方々

を含めた学びの共有を図っています。 

ユネスコスクールとは  

「人々の心に平和の砦を築く」というユネスコ

憲章の理念を実現する学校です。日本に約

100０校、パリのユネスコ本部が認定します。 

SDGs とは 
戦争や貧困、気候変動などの危機に対して

持続可能な社会の実現に向け、国連が掲げた

グローバル目標です。 

本校では様々な学びの中で SDGs につい

て触れ、考え、解決を目指す活動を行ってい

ます。 

ESD とは 
Education for Sustainable Development 

「持続可能な開発のための教育」 

地球環境等に関する課題を、自らの問題とし

て主体的に捉え、身近なところから取り組むこ

とで、解決できる人間を育てようとする教育活

動です。学習指導要領の前文で謳われています。 

 
「西田の丘トーク」について 

（↑子どもと大人の対話の時間） 
 

子どもたちの「地域の方々とともに

ESD に取り組みたい」という思いを受

け、学期ごとに保護者や地域の方々との

意見交換や対話の機会を設けており、今

年で 5 年目となります。 

「西田の丘トーク」という名称も定着

し、地域や大人を巻き込んだ学びの場と

して発展しています。 

6 月１３日（土）西田の丘トーク① 

１０月２４日（土）西田の丘トーク② 

2 月２０日（土）子ども報告会 

+未来の学校 

 

研究授業と合わせて、こちらもご支

援・ご協力をお願いいたします。 

校内研究について 

研究主題：「自分の考えを創り、他者の考えを聴いて深める児童の育成」 

           ～対話が生まれる授業づくりを通して～ 



◎ 各学年より 

１
年 

① 鍵盤ハーモニカ・絵の具セット 

 使用する際には連絡帳でお知らせしますので、連絡があってから、持たせてください。鍵盤ハーモニカのケ

ースの中にはガーゼのハンカチ（つば抜き用）をご準備ください。 

② ６月１５日（月）より５時間授業が始まります 

 月・火・木曜日が５時間授業になることがありますが、週によって異なります。行事予定をご確認ください。 

③ ６月 1３日（土）「西田の丘トーク」 

 １年生は２年生を中心に他の学年の活動の様子を見学することになっています。ぜひ、保護者の方も一緒に

校内を回って、西田小のユネスコスクールとしての活動や保護者の方々の関りの様子をご覧ください。 

④ 欠席した次の日の持ち物 

国語と算数を持たせてください。足りないものは学級で補います。 

２
年 

① ６月２４日（水）研究授業 
２年３組で算数科の研究授業を行います。そのため、３組のみ５時間授業となり、下校時刻は１４時１５分
頃になります。その他のクラスは４時間授業です。 

３
年 

 来月は 3 年生だけにかかわる行事はございません。そのため、5 月の学年の様子をお伝えいたします。 
子どもたちは学級にも慣れ、新しく始まった辞書やリコーダーを使った学習にも、意欲的に取り組んでいま

す。また、先日は、ヤゴ救出作戦にご協力いただき、ありがとうございました。子どもたちは、歓声を上げな
がら熱心に多くのヤゴを助けていました。今後も、総合に関連して多くの生き物とふれあいながら、自然との
関わりについて考え、身近なところから実践につなげられるように指導していきます。 

４
年 

① 算数セット 

次の学習から分度器を使用します。ご用意していただき、記名の確認をよろしくお願いいたします。 

② 6 月のイベント：１１日(木)下水道キャラバン 

５
年 

① 裁縫セットの準備 
家庭科で使用しますので、記名の上、持たせてください。 

② ６月３日（水）研究授業 
５年４組で社会科の研究授業を行います。そのため、４組のみ５時間授業となります。その他のクラスは４
時間授業です。 

③ 水泳指導・着衣泳について 
 ５年生では、水泳指導最終日（7 月 15 日）に、着衣泳を行います。以下のものをご準備ください。 
 【空の２L ペットボトル・長ズボン・T シャツ・洗ってある靴】 
④ 6 月 10 日（水）音楽鑑賞教室 

  杉並公会堂にて、音楽鑑賞教室があります。午前中は通常授業となります。給食を食べてから出発します。
下校時刻は 15:40 を予定しています。 

⑤ 6 月１６日（火）西田英語村 
体育館を街に見立て、英語を使う疑似体験を行います。今年は 2 回の実施です。ぜひ、ご参観ください。 

６
年 

① ７月２日（木）こころの劇場 １７時頃 下校予定  場所：新宿文化センター 

午後からの公演のため、下校時刻が遅くなります。 

水筒の準備をお願いします。 

                  

               

◆理科◆ 

高学年の理科では、子どもたちの「これってどういうことなのかな？」「やってみたい！」の気持ちをもとに学習を行っています。
実験や観察の記録、実験結果の共有、個人の考えを見合う時など、タブレットを活用することも多いです。日常の何気ない気付き
や生活経験が学習に生きてくるのが、理科の教科がもつ魅力の一つだと考えています。自然たっぷりの西田小で育つ子どもたちが、
これまでに培ってきた経験と学習を結び付けていけるよう、一緒に理科を楽しみながら授業を進めていきたいと思います。 

【理科 岩永 理世】 
◆少人数算数◆ 

算数では、子どもの理解や習熟の程度、興味・関心等に応じて、主に単元ごとにクラス編成をしています。少人数算数教室では、
自分の考えをまとめることや友達との交流の機会を多く取り入れ、自分の言葉で相手に考えを伝えることや友達の考えを聞き自分
の考えと比べること等の活動を通して、より深い学びになるよう心がけています。また、少人数学習のメリットを生かして、個別
の課題にも対応していきたいと思います。                           【少人数算数 中村 三絵】 
 
◆読書指導◆ 

学校図書館には、読書だけではなく学習・情報センターの役割があります。本を読む楽しさと本で調べる楽しさを育てられるよ

う学習に合わせた資料を揃えています。また、今年度は『すきま読書（いつも読みかけの一冊を！）』を合い言葉に読書推進を呼び

かけています。『にしたセレクト(学年別おすすめ 20 冊)』と合わせてご家庭でも話題にしていただけると幸いです。 

【学校司書 米村 智子】 

                            

専科より① 



◆図画工作科◆ 

 図工では、絵や工作などをつくりだす喜びを味わうとともに、造形活動の基礎的な力を付けて伸ばしながら、子どもたち同士が
お互いに認め合いながら自己肯定感を育て、そして豊かな情操を養うことを目指しています。いつも子どもたちの意欲をよりよく
引き出す題材を選び、楽しい授業になるように心がけています。また、それぞれの工夫を凝らしながら気持ちを込めて作品を完成
させ、最後までやり抜く大切さも学びます。今年度は展覧会もありますので、一人一人が大いに力を発揮できるように指導をして
いきます。                                         【図画工作科 則本 桃子】                                   
              
◆音楽科◆ 

音楽では音を大切にして聴くこと、歌うこと、楽器を演奏すること、音楽をつくることの楽しさを感じてほしいと考えています。

子どもたちの内に秘めている音楽の感性を発揮させ、友達の声や音に耳を傾けることで、互いに尊重し合い思いやる心、感謝する

豊かな心の育成を目指しています。                                【音楽科 神原 史恵】 

 

◆外国語◆ 
小学校で外国語を学ぶ大きな目的は、「コミュニケーションの楽しさ」や「人とつながることのおもしろさ」を、児童が実感する

ことにあります。現在、5・6 年生では年間 70 時間、週に 2 回の授業が行われています。授業では使用する語彙も少しずつ増え
ていきますが、児童が十分に慣れ親しめる内容を大切にし、スモールステップでどの子も安心して楽しく学べるよう工夫していま
す。                                             【外国語科 有本 弘樹】 

 
◆体育◆ 
 体育では、様々な運動に親しみ、体を動かす経験を通して、体力や基本的な動きを身に付けることを目指します。また、どのよ
うに動けばいいのかと考える力を育み、体育の時間を通して、周囲との関わりを楽しむことを大切にしていきたいと考えています。
安全にも十分に配慮し、授業をしていきます。                          【体育科 佐々木 大智】 
                                                                                        

◆スクールカウンセラー◆ 

今年度からスクールカウンセラーが２名体制となりました。火曜日と木曜日に相談を受け付けています。相談室は困ったことや
心配なことだけでなく、こんなことあったよ、楽しかったよ、嬉しかったよ、といったこと、なんでもお話できるところです。た
くさんの児童に気軽にお話をしに来てもらえたら嬉しいです。保護者の皆様もご心配なことなどありましたらお気軽にお話をしに
いらしてください。 

また、相談室では今年度も、相談室とカウンセラーを知ること、そして、相談するきっかけづくりのために５年生の全員面談を
行っています。５年生のみなさんとお話できることを楽しみにしております。西田小の子どもたちが毎日笑顔で過ごせることを願
っております。 
☏相談のご予約 直通電話 03-3392-7021 または担任、養護教諭までご連絡ください。 
★６、7 月来校日 ６月２日（火）、６月４日（木）、６月９日（火）、６月１１日（木）、６月１６（火） 

６月１８（木）、６月２３（火）、６月２５（木）、７月２日（木）、７月７日（火） 
７月９日（木）、７月１４（火）、７月１６（木） 

【スクールカウンセラー 國吉 望来・溝口典子】 

◎ ６月 行事予定  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

日 曜 行事 1年 2年 3年 4年 5年 6年

5 5 6 6

6 6 6 6

6 6

4 4 4 4 4 4

5 5 6 6 6 6

4 4 4 4 4

6 6 65 5 6

2 火 A4 読 安全指導 読書月間①始 運動会予備日②　職員会議 44 4 4 4 4

1 月 振替休業日・開校記念日

3 水 B4(杉教研一斉研究部会 )たてわり名刺交換集会1校時 4

5 金 A6 一斉体力調査 教育実習(終) 5

4 木 児 A5 歯科(1・4・5・6年) 5

7 日

6 土

4 5 5 5 5

5

9 火 A4 教育面談② 4

8 月 全 A4 教育面談① 水泳指導始 避難訓練(2校時:二次避難) 4

4 4 4 4 4

A6 歯科(2・3年)　 下水道出前授業(4) 5

15 月 読 クラブ② (避予)  １年５時間授業始 5

14 日

3 3

10 水 B4 教育面談③ 音楽鑑賞教室PM(5) 4

13 土 A3 学校公開①　西田の丘トーク① 道徳授業地区公開講座(3校時講演会) 3

12 金 A4 教育面談④ 4

11 木

17 水 B4 4

16 火 A4 教育面談⑤ 西田英語村(5) 4

4 4 4 4 4

19 金 A6 西田英語村(6)

18 木 児 A6 歯科(予備) セーフティ教室(全)

4 5 6 6 6 6

21 日

20 土

23 火 A6 たてわり遊び(昼)1:10～1:30

22 月 全 クラブ③ 5 5 5 6 6 6

5 5 6 6

25 木 A6 音(2.4.6)

24 水 B4(校内研授業①)

27 土

26 金 A6 読書月間①終 4 5 5 6 6 6

30 火 A6  定期健康診断終 体力調査終  

29 月 読 委員会(7月分) 

28 日

5 5

5 5

4 4 4 4 4

6 6 64

4 4 4 4 4

4 4 4 4 4

4 6 6 6 6

3 3 3

6 6 65 5

4 4 4 4 4

日 曜 行事 1年 2年 3年 4年 5年 6年

5 5 6 6

6 6 6 6

6 6

4 4 4 4 4 4

5 5 6 6 6 6

4 4 4 4 4

6 6 65 5 6

2 火 A4 読 安全指導 読書月間①始 運動会予備日②　職員会議 44 4 4 4 4

1 月 振替休業日・開校記念日

3 水 B4(杉教研一斉研究部会 )たてわり名刺交換集会1校時 4

5 金 A6 一斉体力調査 教育実習(終) 5

4 木 児 A5 歯科(1・4・5・6年) 5

7 日

6 土

4 5 5 5 5

5

9 火 A4 教育面談② 4

8 月 全 A4 教育面談① 水泳指導始 避難訓練(2校時:二次避難) 4

4 4 4 4 4

A6 歯科(2・3年)　 下水道出前授業(4) 5

15 月 読 クラブ② (避予)  １年５時間授業始 5

14 日

3 3

10 水 B4 教育面談③ 音楽鑑賞教室PM(5) 4

13 土 A3 学校公開①　西田の丘トーク① 道徳授業地区公開講座(3校時講演会) 3

12 金 A4 教育面談④ 4

11 木

17 水 B4 4

16 火 A4 教育面談⑤ 西田英語村(5) 4

4 4 4 4 4

19 金 A6 西田英語村(6)

18 木 児 A6 歯科(予備) セーフティ教室(全)

4 5 6 6 6 6

21 日

20 土

23 火 A6 たてわり遊び(昼)1:10～1:30

22 月 全 クラブ③ 5 5 5 6 6 6

5 5 6 6

25 木 A6 音(2.4.6)

24 水 B4(校内研授業①)

27 土

26 金 A6 読書月間①終 4 5 5 6 6 6

30 火 A6  定期健康診断終 体力調査終  

29 月 読 委員会(7月分) 

28 日

5 5

5 5

4 4 4 4 4

6 6 64

4 4 4 4 4

4 4 4 4 4

4 6 6 6 6

3 3 3

6 6 65 5

4 4 4 4 4

日 曜 行事 1年 2年 3年 4年 5年 6年

5 5 6 6

6 6 6 6

6 6

4 4 4 4 4 4

5 5 6 6 6 6

4 4 4 4 4

6 6 65 5 6

2 火 A4 読 安全指導 読書月間①始 運動会予備日②　職員会議 44 4 4 4 4

1 月 振替休業日・開校記念日

3 水 B4(杉教研一斉研究部会 )たてわり名刺交換集会1校時 4

5 金 A6 一斉体力調査 教育実習(終) 5

4 木 児 A5 歯科(1・4・5・6年) 5

7 日

6 土

4 5 5 5 5

5

9 火 A4 教育面談② 4

8 月 全 A4 教育面談① 水泳指導始 避難訓練(2校時:二次避難) 4

4 4 4 4 4

A6 歯科(2・3年)　 下水道出前授業(4) 5

15 月 読 クラブ② (避予)  １年５時間授業始 5

14 日

3 3

10 水 B4 教育面談③ 音楽鑑賞教室PM(5) 4

13 土 A3 学校公開①　西田の丘トーク① 道徳授業地区公開講座(3校時講演会) 3

12 金 A4 教育面談④ 4

11 木

17 水 B4 4

16 火 A4 教育面談⑤ 西田英語村(5) 4

4 4 4 4 4

19 金 A6 西田英語村(6)

18 木 児 A6 歯科(予備) セーフティ教室(全)

4 5 6 6 6 6

21 日

20 土

23 火 A6 たてわり遊び(昼)1:10～1:30

22 月 全 クラブ③ 5 5 5 6 6 6

5 5 6 6

25 木 A6 音(2.4.6)

24 水 B4(校内研授業①)

27 土

26 金 A6 読書月間①終 4 5 5 6 6 6

30 火 A6  定期健康診断終 体力調査終  

29 月 読 委員会(7月分) 

28 日

5 5

5 5

4 4 4 4 4

6 6 64

4 4 4 4 4

4 4 4 4 4

4 6 6 6 6

3 3 3

6 6 65 5

4 4 4 4 4


