
大宮小学校校庭にて親子キャッチボール教室が行われました。複数組
の子供たちや保護者の方の参加がありました。まず準備運動を行い、
大人と子供2人一組となりキャッチボールを行っていました。初めての
子にもコーチの方が投げ方を教えてくれて、誰でも楽しそうに体を動
かしていました。 
グローブでボールをキャッチし遠くに投げる練習やバッティング練習
なども行いました。おしい！上手！と声をかけ合いながらの練習は大
人も子供もみんな楽しそうでした。 
当日自由参加なので、ぜひ子供たちも保護者の方もご参加下さい。 

コーチの方々より〜 
PTAの野球チームは大宮小・松ノ木小合同チームで活動しています。
興味のある方はぜひご参加下さい。6月28日には杉並区P協主催の野球
大会決勝戦に出場します。応援よろしくお願いします。
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